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CIVAM BIO 09 

COMPTE RENDU TECHNIQUE DES ACTIONS 2015 
 

6 axes de travail pour « Accompagner, développer et structurer les productions biologiques en Ariège » : 
 Accompagner les éleveurs sur les aspects techniques et commerciaux 
 Structurer et développer les productions végétales biologiques 
 Accompagner la production de légumes biologiques 
 Accompagner et pérenniser les conversions et installations 
 Accompagner les acteurs des territoires dans leurs projets alimentaires biologiques locaux 
 Communiquer et représenter l’agriculture biologique en Ariège 

 
7 salariés pour un équivalent de 4.7 temps plein (1066 jours de travail) 
La mobilisation tout au long de l’année de 7 adhérents administrateurs et 7 adhérents participant aux groupes référents, ainsi que de nombreux bénévoles ponctuels. 
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Accompagner les éleveurs sur les aspects techniques et commerciaux  
 

1. Structuration des filières viandes 
 
OBJECTIF : Améliorer la qualité des produits finis et accompagner les producteurs dans la planification collective de la production pour répondre aux besoins quantitatifs et qualitatifs des 
filières et ainsi coordonner l’offre et la demande pour développer la valeur ajoutée des productions de viandes biologiques. 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- Favoriser 
l’organisation de la 
production viande 
pour répondre aux 
besoins des circuits 
- Travailler à 
l’amélioration des 
produits proposés 
pour répondre aux 
besoins des 
débouchés 
- Accompagner le 
développement des 
filières existantes 
sur les animaux de 
qualité bouchères 
- Renforcer et 
faciliter les liens 
entre l’amont et 
l’aval de la filière, 
communiquer 
auprès des 
distributeurs et des 
consommateurs sur 
les modes de 

Faciliter, accompagner et renforcer la mise en 
lien des producteurs avec les opérateurs aval 
 
Contact réguliers avec les opérateurs de filières sur 
leurs besoins, rôle de lien entre l’offre et la demande, 
rencontres entre producteurs et metteurs en marchés 
en fonction des besoins 

 

Mise en place de liens entre les opérateurs :  

 Société Fils de Fort Basil (31/03) 

 Super U de Mirepoix (28/10, 04/11) 

 Suivi du contact avec Mr LACAN (appel, mail), responsable des BIOCOOP Toulousaines pour partenariat 
(animation, approvisionnement).  

 Rencontre avec les bouchers des Biocoops (22/05, 29/09, 30/10). 
 
Annonce de la planification des animaux bio Ariégeois disponibles aux metteurs en marchés chaque mois : 

 5 boucheries artisanales dans les magasins Biocoop 

 Société Fils de Fort Basil  
 
Rédaction d’un article sur la journée de rencontre avec la Coop Terre Ovine et son engraisseur dans le bulletin de 
mars. 

Assurer le suivi des besoins de l’aval par filières 
et une bonne connaissance de l’offre  
 
Mise en place et suivi d’une planification mensuelle 
des animaux bio disponibles en fonction des produits, 
de leur qualité, quantité…. 

 

Réalisation et analyse d’un compte rendu des résultats techniques des suivis des animaux commercialisés par les 
éleveurs durant l’année 2015 pour présentation aux éleveurs et aux bouchers 
 
Mise en place et suivi d’une planification mensuelle des animaux bio disponibles.  
 
Entretien avec les éleveurs pour les circuits de commercialisations : 7 éleveurs 

  

Accompagner plus spécifiquement le 
développement de la commercialisation des 
animaux de qualité bouchère en appuyant les 
structures collectives existantes 

Accompagnement de l’Association « Les éleveurs bios d’Ariège » : 
- Appui au développement commercial : 

Appui à la commercialisation des animaux par le maintien du lien entre éleveurs et metteurs en marché, puis 
officialisation de la commercialisation par la création d’une feuille de consignes ALF (Abattage-Livraison-facturation) 
pour chaque vente. 
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production 
biologiques 
- Initier un travail 
spécifique sur les 
jeunes bovins 

Confirmation des livraisons aux metteurs en marché avant chaque livraison  
Envoi des certificats BIO des éleveurs aux metteurs en marché avant chaque livraison de produits 
 

- Appui administratif : 
Appui à la recherche d’une assurance responsabilité civile et recours pour l’association des éleveurs bio d’Ariège + 
lien avec les responsables professionnels 
RDV avec le centre des impôts de Foix pour connaitre les impôts et taxes auxquelles sera assujettie l’association de 
commercialisation des viandes bio (le 14/01) 
RDV au Crédit agricole de Pamiers, avec Mr CLAUSTRE et Renate HARTER  pour autorisation de regard sur le 
compte de l’association via internet (le26/01) 
 

- Appui organisationnel : 
Suivi des problèmes entre éleveurs et metteurs en marchés :  

o de facture de Mr David EYCHENNE pour les ventes en filière collective 
o de certificat et documents de transport non à jour pour Mr CRUVELLIER 
o de transfert des licences aux metteurs en marchés 

Gestion des problèmes de livraison de veau aux boucheries BIOCOOP le 23/01 
 

- Lien avec les éleveurs responsables de l’association des éleveurs :  
Mr CHESNEAU, Président, le 25/06 ; René DONJAT, membre de l’association sur différentes problématiques 
(planification, partenariat avec la société Fort Basil, cotisation, filière porc). 
Appui à l’organisation de l’Assemblée Générale de l’association des éleveurs le 26/03 
Appui aux responsables de l’association dans la détermination de la stratégie de communication auprès de GMS 
locales (Super U Mirepoix) 
 
Accompagnement de l’émergence de nouvelles formes de commercialisation : 
RDV avec le Président de la SCIC d’abattage de St Girons (Christophe GOUAZE) et de la Société des Fils de Fort 
Basil pour envisager un partenariat d’abattage et de commercialisation, le 31/03. Rédaction du compte rendu de 
l’entretien. 
Mise en place d’un partenariat avec la Société des Fils de Fort Basil et la structure collective de commercialisation 
des animaux ariégeois. 
Recherche d’éléments sur la SCA Près vert. 
Entretien avec le GAB 65 (Laura Marin) et Mr Hubert DELSART (trésorier d’Alti Pyrénées Bio) sur la possibilité de 
partenariat entre l’association des éleveurs bio d’Ariège et Alti Pyrénées Bio pour fournir les boucheries 
traditionnelles BIOCOOP le 15/06. 
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Participation aux 2 journées « Mettre en place la bonne stratégie commerciale pour chaque débouché et maitriser la 
négociation avec les acheteurs », organisées par Erables 31 les 16/04 et 4/5. 
Témoignage d’expériences sur le montage de projet collectif dans le FRAB Info d’octobre 
Appui à la transformation et commercialisation de Mme LOUBET Agnès, le 27/10, vente de produits transformés sur 
les marchés 

Améliorer la qualité des produits en fonction 
des marchés en réalisant des suivis de qualité et 
accompagnant les éleveurs dans l’évolution de 
leurs pratiques 
 
Suivi en abattoir, retours des metteurs en marchés, 
accompagnement technique, mise à jour du PPT 
viande…. 

 

Accompagnement des éleveurs sur la qualité de leurs produits : 
Suivi qualité en abattoir :  

o Abattoir de Pamiers : 16 suivis 
o Abattoir St Girons :  4 suivis 

 
Visites d’élevages sur l’amélioration des produits : 3 visites 
 
Entretiens avec les éleveurs sur l’amélioration de la qualité des produits : 11 éleveurs 
 
Formalisation d’outils de diffusion : 
Mise à jour et complément du support « qualité des carcasses, des viandes et de l’engraissement » 
Mise à jour du diaporama sur « la commercialisation des produits bio » : les avantages et inconvénients de chaque 
circuit, les informations obligatoires aux consommateurs, les exigences qualité des circuits et ateliers. 
Lecture des recommandations de production de steaks hachés réalisé par AGORES en partenariat avec le ministère 
de l’agriculture. 
Lecture du document du CIVAM Poitou Charente : « Adapter sa production carnée et découper en 
circuits courts »  
Création d’un document de suivi de la qualité des produits à partir du cas type de Mme LARIGUET Patricia suite à la 
visite d’abattoir 
 
Production porcine : 
Mise en ligne (site internet) de la fiche PORCINE : « Etat des lieux départemental et recommandations techniques » 
Envoi mail à tous les producteurs de LAIT, les éleveurs ovins et caprins pour annoncer la mise en ligne de la fiche 
sur l’élevage porcin. 
Réflexion sur les rations en élevage porcin – contact avec le GAB 32 
Echanges avec Mme Perrine MALSERT sur l’alimentation des porcs avec du lactosérum et les recommandations 
des différentes structures. 
Réflexion sur les rations en élevage porcin – contact avec le GABB 32 
Création d’un document de recensement des fournisseurs de porcelets en Midi Pyrénées et des structures 
nationales de production de porcs et diffusion aux partenaires (GAB 65 et Bio CIVAM 66). 
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Communiquer auprès des distributeurs et des 
consommateurs sur les modes de production 
biologique (saisonnalité, mode 
d’engraissement..) mais également sur les 
spécificités nutritionnelles, technologiques et 
organoleptiques des viandes biologiques 
 

Suivi des initiatives du territoire et compilation d’informations : 
Au niveau local :  
- Contact et appui de recherche de producteurs en viande bovine du collectif de consommateurs les « Radis 

Masqués » 
- « Marque Parc » du Parc Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises :  

- Entretien avec Julien VIAUD (PNR PA) sur la marque Parc : sur la connaissance et notre avis sur le 
cahier des charges de la Marque Parc et envisager l’utilisation par les producteurs en fonctions des 
circuits. (le 17/02), sur les critères choisis pour la Marque Parc sur les produits carnés (02/06) + lien 
avec le groupe référent élevage du CIVAM. 

- Réunion de lancement de la marque Parc le 10/11. 
- Annonce dans la newsletter de décembre des éléments de présentation et de candidature  
- RDV avec Julien VIAUD, sur les procédures de contrôles et d’accompagnement de la Marque le 16/12 

- Appui à la réalisation d’une plaquette de promotion à destination des consommateurs pour un camping 
 
Au niveau régional : 
- Présence à la conférence et témoignage de Mr Michel BRAS, restaurateurs étoilé en Aveyron, sur la 

valorisation des produits et du patrimoine local organisée par l’Université de Foix (le 06/02) 
- Participation au SISQA (décembre) 

 
Au niveau national : 
- Prise de contact avec la FNAB sur le groupe « relocalisation des approvisionnements des magasins » pour 

connaître les travaux réalisés et le fonctionnement du groupe. 
- Rédaction d’un article sur la consommation des viandes bio, bulletin de septembre. 
- Participation à l’atelier «Quelle valorisation des produits issus de la montagne ? » aux journées nationales de la 

Confédération Paysage le 06/11.  
- Lecture des documents de l’agence Bio sur l’argument de prix des produits bio en Volaille, œuf et porc le 

19/05.  
- Participation à la réunion d’information sur le changement de réglementation concernant les informations à 

afficher sur les produits au vu des consommateurs à St Girons organisé par la chambre d’agriculture le 07/05. 
Rédaction d’un article pour le bulletin de juin. 

 
Communication à travers l’association « Les éleveurs bios d’Ariège » :  
Lien avec les metteurs en marchés pour la réalisation d’animation sur leurs points de vente en direct des 
consommateurs – Rédaction d’une note explicative de fonctionnement de l’association de vente collectives des 
éleveurs bio d’Ariège  
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Création et diffusion d’affiches d’annonce des animations en BIOCOOP  
Mise à jour des documents de communication des éleveurs pour les BIOCOOP. 
Article pour le bulletin de juin sur l’annonce des futures animations en magasins et en RHD. 

Initier un travail spécifique sur les jeunes 
bovins : suivre les travaux des autres acteurs et 
y apporter la spécificité bio, réfléchir à 
l’opportunité et aux caractéristiques d’une 
campagne de communication (dans le cadre 
régional et dans le cadre d’une valorisation 
territoriale de type « Marque parc » du Parc 
Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises 
 

Recherche d’éléments sur l’alimentation des jeunes bovins 
Entretien avec André BAZERQUE sur les travaux réalisés par la Chambre d’Agriculture d’Ariège sur la valorisation 
des jeunes bovins le 27/05. 
Recherche d’éléments sur les travaux de la Chambre d’Agriculture d’Ariège dans les journaux Terres d’Ariège. 
Contact avec M Julien VIAUD du PNR PA sur la spécificité des Jeunes Bovins dans le cadre de la marque Parc.  
Suivi de la démarche Tendre d’Oc en lien avec Bio Civam 66 et Bio Civam 11. 
 
Etude de cas type et formalisation d’un support sur l’alimentation/engraissement spécifique des jeunes bovins : 3 
éleveurs 

Participer aux travaux de mutualisation au 
niveau régional sur ce thème : travaux pilotés 
par les réseaux bios de Midi Pyrénées 
 

Mutualisation au sein de la région et future région : 
- Réunion téléphonique du réseau FRAB sur les actions viande régionales en vu des comités INTERBIO, le 

19/05 et le 18/09 
- Participation à la Commission « productions animales » d’INTERBIO du 16/06 et du 29/09 
- Création d’une diapositive sur le collectif d’éleveurs créé en 2014 pour la commercialisation des animaux 

auprès de magasins bio. Présentation à l’AG de la FRAB Midi Pyrénées, le 23/03 
- Réflexion sur la mise en place d’une action régionale tri-annuelle sur l’élevage les 29 et 30/06 
- Entretien avec Marc LESENER, trésorier du Bio CIVAM 11 et éleveur dans l’Aude, pour envisager un 

partenariat d’accompagnement des éleveurs bio en vue de la future région. 
- Proposition d’une intervention sur les travaux réalisés en Ariège et Midi Pyrénées sur la filière viande, au 

Bio CIVAM 66 en vue de la future région. 
- Réflexion de mise en place d’actions régionales communes au réseau FRAB sur la filière viande  
- Discussion autour de l’abattoir de Quillan et de l’utilisation par la Coopérative Catalane des Eleveurs 

 
Participation territoriale aux dossiers nationaux :  
Participation à la commission Viande nationale de la FNAB le 20/04 à Paris. 
Suivi du dossier « attache des bovins », des dérogations, des problèmes de validation des dérogations 
Entretien avec Fanelli WALTER de Bio 46 pour l’éventuelle participation d’un éleveur Lotois à la commission 
« Elevage » de la FNAB (le13/04). Réunion téléphonique avec la Présidente du GAB 46 et un éleveur Lotois pour lui 
expliquer le fonctionnement du réseau FRAB Midi Pyrénées et la représentation à la commission « Elevage » FNAB. 
 
Expertise : 
Outils d’abattage : 
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Entretien avec Mr MOREL d’AGRI BIO Drôme sur les aspects techniques et organisationnel d’abattage en collectif 
ou à la ferme (le 11/02)  
Appui a BIO 82 sur la réalisation d’un questionnaire à destination des éleveurs pour la relance de l’abattoir de 
Montauban (le 15/06) 
Entretien avec la CACG (Arthur Joly) sur la méthodologie de mobilisation des acteurs autour de la création de la 
SCIC abattoir de St Girons le 23/06 
 
Méthodologie filières : 
Diffusion du document d’observatoire des prix (GAB 65 et Bio CIVAM 66) 
Mutualisation de la grille de planification des animaux par filières (GAB 65). 

Accompagner les producteurs en réflexion 
sur le passage en bio de leur exploitation en 
lien avec les réalités du marché 

Entretien avec des agriculteurs en conversion ou des porteurs de projets : 11 agriculteurs ou porteurs de projet 
 

 
 

2. Accompagnement technique sur le rationnement des bovins à l’engraissement 
 
OBJECTIF : Favoriser l’autonomie des fermes et la qualité des animaux produits en maîtrisant l’alimentation de son troupeau 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

Répertorier, 
diagnostiquer et 
expertiser les 
méthodes 
d’engraissement 
mises en place par 
des fermes 
supports en gros 
bovins et jeunes 
bovins 
 
 

Acquisition de données préalable à la diffusion et 
formation /action :  

1. Identifier des fermes supports pour le 
recueil d’information ou l’accueil de 
groupes techniques 

2. Diagnostiquer les pratiques réalisées en 
Ariège par les éleveurs bio sur ces 
fermes 

3. Analyser théoriquement les rations 
distribuées grâce au logiciel INRAtion 

4. Observer et analyser l’assimilation de la 
ration distribuée grâce à la méthode 
OBSALIM 

RDV avec la CAPLA et Société AUROUZE pour envisager un travail et programme d’action sur l’alimentation des 
animaux directement auprès des agriculteurs (le 18/02) 
Contact avec Philippe ALBOUY, diététicien en nutrition animale à la Société AUROUZE, pour formation des 
agriculteurs et d’identification des fermes supports sur le thème de l’alimentation. 
Programmation des journées de recueil d’information auprès des éleveurs.  

 
Visites d’élevage avec la CAPLA et le nutritionniste en nutrition animale de la Société AUROUZE : 4 élevages 

 
Analyse et comptes rendus de visites 
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Améliorer l’état 
d’engraissement 
des bovins viande 
(gros bovins et 
jeunes bovins) en 
accompagnant 
l’évolution 
technique des 
pratiques 
alimentaires en 
fonction des 
disponibilités sur la 
ferme et des 
besoins des circuits 
de 
commercialisation 
 
Diffuser les donnes 
recueillies sur les 
fermes supports, 
l’analyse de 
l’engraissement et 
de la qualité produit 
en fonction des 
besoins des 
marchés 

5. Croiser les 2 méthodes d’analyses 
6. Analyser les résultats de 

l’engraissement, de la qualité 
technologique du produit et de la 
concordance avec les demandes des 
marchés 

Diffusion et formation /action : 
 

1. Rédaction de documents synthétiques 
reprenant les connaissances générales 
et les données recueillies sur les fermes 
supports, l’analyse de l’engraissement 
et de la qualité produit en fonction des 
besoins du marché : connaissance en 
termes de rationnement, de besoins des 
animaux, de période de vie de l’animal, 
d’état de l’animal avant la mise à 
l’engraissement, pendant 
l’engraissement, du rationnement 
optimal en fonction des céréales et 
protéagineux disponibles sur la ferme…. 

2. Organisation d’une rencontre pour 
diffusion des documents synthétiques et 
échanges sur les pratiques 

Rédaction de 3 documents techniques :  
- Un, répertoriant les données recueillies  « Etude de cas de rationnement d’animaux de race Gasconne en 

Ariège pour produire des animaux de qualité en adéquation avec la demande «  
- Un, approfondissant les besoins des marchés en terme d’intérêt et qualité d’engraissement  « Pourquoi et 

comment engraisse t’on les animaux » 
- Un, précisant  les modalités de choix des marchés en terme qualité  carcasse  « Comment est déterminé le 

classement des veaux » 
 

Formalisation d’un support sur les rations alimentaires en engraissement des jeunes bovins (lien avec Bio CIVAM 
11) 
Transfert d’information à SYNERGIE Bétail et Viandes sur l’engraissement des bœufs  
 
Organisation d’une rencontre :  

- Détermination du contenu avec l’intervention 
- Diffusion de l’invitation à la rencontre  autour de l’amélioration de la reproduction des ovins (annonce dans 

le programme Alter-Agro, invitation personnelle aux agriculteurs et porteurs de projets par mail, diffusion / 
annonce de la  rencontre aux partenaires) 

- Rencontre le 01/12 – 7 éleveurs  
- Diffusion des 3 fiches techniques aux agriculteurs  
- Article bilan de la rencontre sur l’engraissement dans le bulletin du CIVAM bio de décembre 
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3. Accompagnement sur les méthodes de reproduction ovine 
 
OBJECTIF : Améliorer l’offre et la qualité des agneaux en maitrisant les méthodes de reproduction  
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

Répertorier, 
diagnostiquer et 
acquérir les 
méthodes et 
facteurs de réussite 
mis en place par 
des producteurs 
ovins bio pour 
améliorer les 
pratiques de 
reproduction  
Lier/croiser les 
périodes de 
reproduction avec 
les conditions 
pédo-climatiques 
des élevages 
ariégeois et les 
périodes de 
demandes des 
marchés. 
 

Acquisition de données préalable à la diffusion et 
formation /action :  

1. Répertorier les éleveurs ayant de bons 
résultats sur cette thématique 

2. Diagnostiquer et acquérir les méthodes 
et facteurs de réussites mis en place 
par ces producteurs  

3. Lier/croiser les périodes de reproduction 
avec les conditions pédo-climatiques 
des élevages ariégeois et les périodes 
de demandes des marchés  

4. Acquérir les références nationales et les 
adapter aux pratiques autorisées en bio, 
adaptées aux contraintes 
pédoclimatiques et systémiques des 
élevages ariégeois 

5. Acquérir les méthodes de 
dessaisonnement possibles en bio  

- Analyse des résultats des éleveurs enquêtés en 2014 et sélection de l’éleveur référent en Ariège et pour le 
Massif : Mr GUIBERT 

- Visite et discussion autour des méthodes et pratiques mises en place sur l’élevage de Mr GUIBERT 
François le 20/10. 

 
- Recherche d’éléments sur la gestion de la reproduction des éleveurs ariégeois (site internet, Terres 

d’Ariège) le 27/05/15. 
- Réflexion sur l’organisation de journées de rencontres autour de l’alimentation, le sanitaire et le bien être 

animal en élevage avec Cécile Cluzet pour l’automne 2015. 
- Echanges avec Maxime VIAL de l’APABA sur l’amélioration de la reproduction des Ovins 19/05/15) 
- Recherches d’éléments adaptés aux pratiques en agriculture biologique 

 
 
 
 

Diffusion et formation /action : 
1. Rédiger des documents synthétiques 

reprenant les connaissances générales 
et les données recueillies sur les fermes 
supports pour diffuser les pratiques 
innovantes 
 
 

2. Organiser une rencontre pour diffusion 
des documents synthétiques et 
échanger sur les pratiques  

- Rédaction du guide revisitant les facteurs à maîtriser pour  « améliorer l’offre et la qualité des agneaux en 
maîtrisant les méthodes de reproduction »  

- Relecture du guide par les professionnels impliqués et concerné par l’élevage ovin (Mr CHEVILLON et Mr 
DONJAT) 

- Impression et diffusion du guide 
- Rédaction d’articles : 

o  Bulletin de juin sur la méthodologie choisie de mise en place de l’action « améliorer la 
reproduction des troupeaux ovins » 

o Bulletin de décembre sur la réalisation et contenue de la rencontre  
 
Organisation d’une rencontre : 
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-  
 

- Choix de l’intervenant, discussion sur la problématique locale et détermination du contenu de l’intervention 
- Diffusion de l’invitation à la rencontre autour de l’amélioration de la reproduction des ovins (annonce dans le 

programme Alter-Agro, invitation personnelle aux agriculteurs et porteurs de projets par mail, diffusion / 
annonce de la  rencontre aux partenaires) 

- Rencontre le 03/12 – 5 éleveurs + 2 partenaires 
- Diffusion du guide « améliorer l’offre et la qualité des agneaux en maîtrisant les méthodes de reproduction » 

aux agriculteurs et techniciens présents 

 

4. Santé des ruminants  
 
OBJECTIF : Améliorer les performances économiques des exploitations par un progrès sur la santé des animaux et améliorer la connaissance générale et la pratique des éleveurs sur la 
thématique des soins alternatifs du troupeau : phytothérapie, immunité, gestion de l’alimentation… 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- Organiser et 

piloter un travail 
collectif sur la 
gestion préventive 
du parasitisme 
 
- Poursuivre l’essai 
des protocoles de 
traitement préventif 
à l’échelle des 
fermes 
 
- Suivre, conseiller 
les éleveurs 
participant au projet 
- Recueillir et 
analyser les 

Formation-action : 
Animer des rencontres éleveurs/vétérinaires sur 
les nouvelles fermes participantes au projet, 
ouvertes à tous les éleveurs : 
- Réalisation de diagnostics globaux sur le risque 
parasitaire (8 à 10 nouvelles fermes) 
- Vulgarisation et diffusion de savoirs faires 
d’observation et de soin pour apprendre à 
prévenir les problèmes de santé du troupeau 
- Elaboration d’une grille de notation des 
symptômes cliniques 
 
Animer les échanges techniques du groupe 
d’agriculteurs sur plusieurs volets liés à la santé, 
avec comme thématiques possibles : 
- Utilisation du calendrier de pâturage 
- Parasites d’intérieur 
 

- Préparation du programme de rencontres de l’automne. Recherche d’intervenants, définition du contenu, 
invitations, compte-rendus 

- Rencontre technique sur l’organisation de la pâture pour prévenir le parasitisme au GAEC de Champboule 
le 23/04, 7 participants 

- Conférence le 11/10 avec Eric Darley : Phytothérapie en élevage 
- Rencontre technique le 15/10 avec intervention de Nathalie Laroche (vétérinaire) et Christian 

Benet (spécialiste en éco-construction appliquée à l’élevage): Comment le bâtiment influence-t-il la santé 
des troupeaux ? Comment aménager au mieux l’existant ?  

-  
Diagnostics globaux sur le risque parasitaire :   

- bilan parasitaire en caprin lait chez Audrey Vaillant et Marc Latarge,  19/10, 6 participants 
- bilan parasitaire en chèvre mohair ferme des Moulis, 19/11, 3 participants 
- bilan parasitaire en ovin lait à la ferme d’Eychenat, 19/11, 4 participants 
- bilan parasitaire en ovin viande à la ferme d’Esbints, 27/11, 5 participants 
- bilan parasitaire en ovin lait à la ferme de Salbaget, 01/12, 5 participants 
- bilan parasitaire en caprin lait à la ferme de Mondély, 14/12, 17 participants 
- bilan parasitaire en bovin lait à la ferme du Carregaut, 14/12, 11 participants 
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résultats de 
performance 
 
- Diffuser largement 
les résultats 

- Impact écologique des traitements anti-
parasitaires 

- Bibliographie : ex : le lien entre mortalité des abeilles et utilisation des antiparasitaires, la pestivirose, la 
règlementation vétérinaire pour les médicaments, les délais d’attente…. Lien avec l’ANA-CPIE. 

- Participation au « Forum Plantes Libres » dans la Drôme, forum réunissant tous les acteurs de la 
phytothérapie (éleveurs/cultivateurs/vétérinaires/conseillers)   

- Recueil de biblio sur les plantes bio-indicatrices des prairies  
- Réunion du groupe référent le 21/07 
- Participation à une réflexion de l’ITAB : comment partager la connaissance empirique sur l’usage des 

plantes (idée d’un forum national) 
 

- Construction du projet OTOVEIL avec l’ITAB pour 2016, articulation avec les travaux de notre groupe 
(signes cliniques…) : réunions téléphoniques, participation à la rédaction, budget pour notre participation. 
L’objet de ce projet est : Développer des Outils Techniques et Opérationnels de conseil pour la 
surveillance et la prévention sanitaire dans les élevages biologiques. Sont parties prenantes : l’ITAB, 
l’Institut de l’Elevage, des établissements d’enseignement agricole, des collectifs d’éleveurs, des 
vétérinaires, des laboratoires publics de recherche, des chambres d’agriculture 

 Ce projet a été retenu pour 2016-2018 par le CASDAR. 
-  

Actions de démonstrations : 
Accroitre le niveau de connaissance par un 
travail collectif : Poursuivre l’action de 
démonstration collective sur le traitement du 
poly-parasitisme par les méthodes 
phytothérapeutiques : 
- Définition concertée du protocole collectif de 
traitement par l’aromathérapie ; 
recherche d’adaptations pour une mise en œuvre 
facilitée 
- Appui aux fermes pilotes pour la mise en œuvre 
des protocoles 
- Analyse des résultats 

- Etude sur l’aromathérapie : Travail avec Marion Dor pour définir le cadre de sa thèse (finalement Marion 
Dor renonce, le sujet est trop ambitieux et la bibliographie trop empirique pour être conforme aux exigences 
de sa thèse) 

- Accompagnement des éleveurs mettant en place le protocole 

Diffusion : 
- Travailler en partenariat avec les instituts 
techniques et agricoles 

Partenariats :  
- Participation à la restitution de l’étude de l’école vétérinaire de Toulouse : « Etude sur la résistance des 

caprins aux anthelmitiques », « Effet des plantes à tannins dans l’alimentation sur le parasitisme des 
ruminants ». Prise de contacts/projets  
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- Elaborer des supports papiers avec un contenu 
adapté à chaque réseau de diffusion : article 
technique, fiche transversale… 
- Susciter les échanges techniques en créant et 
animant le forum internet : « Santé des 
ruminants » (selon cahier des charges établi en 
2014) 
- Conseiller les éleveurs à partir des 
connaissances générées par l’action 
- Diffuser au sein du groupe de participants des 
informations issues des actions de 
démonstrations, de formation-action et de 
bibliographie. 
- Diffuser des documents de vulgarisation élargis 
à la profession agricole 
- Concevoir et réaliser une campagne de 
diffusion adéquate pour inciter de nouveaux 
agriculteurs à se pencher sur la thématique (en 
dehors des agriculteurs biologiques) 

- Réunion FRAB de mutualisation sur la santé animale le 03/09. Information sur nos résultats auprès des 
autres GAB. Perspectives communes en 2016 

- Réunion FNAB sur la santé animale. Perspectives de mutualisation nationale avec les autres groupes 
paysans travaillant sur la santé animale.  

 
Outils de diffusion : 

- Mise à jour site web 
- Création du forum des éleveurs sur le site web, avec François Mailhé (APABA) 
- FRAB Infos : Diffusion de résultats au niveau régional 
- Information sur les impacts de la sécheresse auprès des éleveurs (demande de dérogations éventuelles) 
- Feuille bio de juin : Le droit à l’usage des plantes en élevage 
- Feuille bio de décembre : Bilan moral de l’année sur le front du parasitisme, Préserver l’immunité de contact 

vis-à-vis des strongles, Bâtiment d’élevage : comment améliorer l’existant,  
- Synthèse sur les vermifuges (utilisation, résistances, délais d’attente) 

 
Ouverture vers un nouveau public : 

- Diffusion de données, conseil pour intégrer de nouveaux éleveurs dans le groupe de travail: 9 agriculteurs 
- Participation au colloque européen de l’agriculture de montagne pour diffuser les initiatives sur la réduction 

des antiparasitaires (Ax-les-thermes, 05/11) 
- Travail avec le PNR pour sensibiliser un nouveau public à la problématique des antiparasitaires : 

perspectives de développement auprès des futurs bénéficiaires de la Marque Parc sur les produits laitiers et 
carnés 

 

5. Etude des leviers pour produire et valoriser plus de lait bio en Ariège  
 
OBJECTIF : Développer la production laitière biologique ariégeoise en accompagnant la création de filière ou de nouveaux produits 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

Acquérir de 
nouvelles 
connaissances sur 
les filières pour les 
diffuser et 

Répertorier les travaux réalisés sur la filière lait 
en Ariège et les expériences de valorisation du 
lait bio ailleurs en France en mettant en exergue 
les facteurs de réussite ou d’échecs 

RDV avec Mr VIAUD Julien du PNR PA pour faire un état des lieux de la filière laitière et des travaux réalisés (le 
17/02) 
Entretien avec André BAZERQUE (producteur laitier et président de l’AFFAP) pour réaliser un état des lieux de la 
filière, les travaux réalisés et envisager un cadrage de l’action (le 27/05 et le 02/06). 
Echanges mails avec Triolait pour avis sur les travaux à réaliser sur la filière lait ariégeoise 
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contribuer à 
l’émergence de 
nouveaux produits 
ou de projets de 
transformation ou 
de 
commercialisation 
 
Faciliter le transfert 
de connaissance 
entre les 
producteurs et 
accompagner les 
producteurs dans 
l’adaptation de 
leurs pratiques 

RDV avec le Conseil Départemental pour cadrage de l’action sur la filière lait ariégeoise le 04/06 
Tri des informations disponibles au CIVAM sur la filière Lait ariégeoise et les travaux réalisés. 

Enquêter les éleveurs laitiers du département sur 
les problématiques qu’ils rencontrent en terme de 
production, de transformation ou de 
commercialisation mais également pour 
connaître leurs capacités de production et de 
transformation laitière dans le but de développer 
les volumes produits en bio ou de faire émerger 
la création de nouveaux produits 

Réalisation d’une grille d’entretien spécifique pour les producteurs laitiers. 
 
Réalisation d’enquêtes auprès des éleveurs : 4 éleveurs 

 

Evaluer le potentiel de distribution de produits 
laitiers bios sur le territoire ariégeois (magasins 
spécialisés, cantines…) 

L’étude de potentiel n’a pas pu être réalisé sur l’Ariège, toutefois une étude de potentiel à été réalisé en lien avec 
INTERBIO Midi Pyrénées sur les magasins spécialisés bio de la région toulousaine. 

Diagnostiquer les collecteurs-transformateur sur 
leurs possibilités ou incapacités de 
transformation de lait biologique, leur volonté de 
création de nouveaux produits ou de gamme de 
produits biologiques 

Recherche d’informations : 
- Recherche d’éléments auprès du réseau FRAB sur les acteurs intervenants en Midi Pyrénées pour 

comprendre la maillage territorial et les relations entre les collecteurs et collecteurs/transformateurs. 
- Lien avec le GAB 65 pour une comparaison du maillage territorial  

 
Réalisation d’une grille d’entretien spécifique aux collecteurs-transformateurs. 
 
Réalisation d’entretien téléphonique auprès des collecteurs : 2 collecteurs 
 
Réalisation d’enquêtes auprès des collecteurs-transformateurs ou transformateurs : 2 transformateurs 
 
Participation à la rencontre régionale entre la FRAB et les représentants du GIE BIOLAIT le 15/12 

Etudier plus précisément la transition réalisée par 
les producteurs laitiers récemment convertis  

Discussion lors de l’enquête auprès de Mme Christine VAN OUVERKERK, des modifications nécessaires pour une 
conversion à l’agriculture biologique pérenne. 

Rédiger un document synthétique « produire et 
valoriser du lait bio en Ariège », reprenant les 
informations recueillies tant au niveau des 
producteurs que de l’aval 

Rédaction d’une note synthétique précisant les constats et les pistes de développement 
 
Rédaction d’un document répertoriant toutes les données recueillies lors des recherches sur les acteurs du territoire 
ariégeois et régional ainsi que des enquêtes réalisées. 

Organiser une rencontre autour de la filière 
laitière biologique pour diffusion du document 
synthétique 

Organisation de la rencontre « Produire et valoriser du lait bio en Ariège » le 10/12. 
 
Compte rendu de la rencontre 
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6. Organisation d’un programme de formations et interventions 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

 Organisation d’un programme de formation Formations organisées en Ariège : 
- Formation OBSALIM le 29/02 et le 19/03 (13 participants) 
- Formation médecine manuelle le 28/04, 13/10 et 27/10 (16 participants) 
- Aromathérapie en élevage le 10 février (9 participants) 

Interventions dans des formations : 
- Intervention sur la commercialisation des produits bio à ERABLES 31 le 07/04 
- Intervention sur la qualité et engraissement produit bovins pour le Bio CIVAM 11 les 10, 23 et 

24/03 

 Appui à l’association des éleveurs bio 
d’Ariège 
 

- Planification des animaux : recherche nouveaux éleveurs, appel pour approvisionnement futur 
- Calage des achats auprès des BIOCOOP : appels pour planifications des achats en fonction des animaux 

planifiés disponibles, réalisation des feuilles de consignes ALF (Abattage, Livraison, Facturation) pour chaque 
éleveur, lien avec les abattoirs, les chevillards, suivi des livraisons 

- Suivi des facturations et suivi des livraisons 
- Suivi de la qualité des carcasses et des viandes : Visites en abattoir pour le suivi de la qualité des carcasses, suivi 

de la qualité des viandes (tenue en rayon, couleur de gras, rendement viande …) 
 

- Communication auprès des consommateurs : organisation d’animations pour communiquer sur la viande bio 
(Appel à projets INTERBEV Bio) : 
5 animations en magasins 

o BIOCOOP de Quint Fonsegrives le 20/06 
o BIOCOOP de L’Union le 27/06 
o BIOCOOP Purpan, le 17/10 
o BIOCOOP Tournefeuille, le 24/10 
o BIOCOOP Colomiers, le 21/11 

 
5 animations auprès du jeune public : Intervention dans 5 écoles : Ercé 10 sept, Saverdun 10 nov, Seix et 
Boussenac 17 nov et Ferrières 7 dec 
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Structurer et développer les productions végétales biologiques  
 

7. Développement technique et commercial des grandes cultures 
 
OBJECTIF : Apporter un appui aux producteurs de grandes cultures pour être en adéquation avec les marchés et avec les enjeux environnementaux de l’agriculture 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- Participer à la 
structuration de la 
filière grandes 
cultures 
départementale et 
régionale 
- Accompagner 
vers de nouveaux 
débouchés bios 
les producteurs de 
grandes cultures 
en 
réflexion sur la 
conversion 
- Favoriser les 
démarches bio 
innovantes en 
accord avec les 
réalités du marché 

Contribuer à la structuration des filières en 
favorisant les démarches innovantes 
 
- Assurer le rôle de relais des coopératives 
présentes sur le département auprès des 
producteurs de grandes cultures afin d’orienter les 
productions vers les débouchés existants 
 
- Recenser la demande émanant des éleveurs 
(protéagineux et céréales), des artisans 
transformateurs (céréales panifiables de qualité), 
des magasins (céréales et oléo protéagineux 
bruts ou transformés),…, les faire connaître aux 
structures pouvant y répondre, assurer un 
accompagnement  
 
- Favoriser le développement des protéagineux, 
en lien avec la demande locale (méteils, etc) 
 
- Accompagner les producteurs pour leurs 
questions techniques et commerciales sur les 
grandes cultures. 
 
- Accompagner les producteurs en réflexion sur le 
passage en bio de leur exploitation en les aidant 

Lien avec les filières :  
- Points réguliers avec la CAPLA.  
- Bilan sur les estimations de collecte en grandes cultures dans les années à venir/capacités de stockage 
- Consultation avec nos partenaires (CAPLA, ERABLES-31) pour définir les projets communs à mener sur les 

filières locales de grandes cultures bio 
- Recensement des conversions 2015 en grandes cultures, analyse 

 
Recensement offre/demande : 

- Relais offre/demande en semences paysannes (maïs..), en paille pour la construction (Asso Ecorce), en 
seigle pour les boulangers, en semoules diverses pour un artisan pastier,  

- Recensement en cours pour l’offre/demande en méteils et fourrages ; lien avec le site ecebio31.fr ; 
réalisation d’une synthèse : « Produire des fourrages de qualité en grandes cultures pour approvisionner les 
éleveurs » 

- Recensement des nouveaux producteurs de céréales bio 
 

Questions techniques et commerciales des producteurs :  
Chaque demande permet de compiler des données qui sont ensuite accessibles à tous les producteurs. 
Thématiques abordées : Assolement, approvisionnement, dégâts sur maïs, lutte contre la folle avoine en céréales 
d’hiver, choix des couverts, opportunité charrue déchaumeuse, visite maïs de population, approvisionnement en 
semences bio ou paysannes, conseil céréales  

 
Veille technique et règlementaire et valorisation des données auprès des agriculteurs : 

- Visite des essais du CREAB le 15/6 : recueil d’infos sur les variétés de céréales en cours de test, le semis 
de légumineuses sous couvert, les nouveautés en désherbage mécanique 

- Article sur l’expérimentation folle Avoine menée par le SEDARB dans la feuille bio ariègeoise 
- Mise à jour du site internet pour rendre l’information disponible 
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à identifier leurs contraintes de production et à 
faire le lien avec les réalités du marché 
 
- Assurer une veille documentaire auprès des 
instituts techniques, de la recherche agricole, de 
FranceAgrimer ; valoriser ces données par des 
médias diversifiés (Feuille Bio Ariégeoise, 
journal des coopératives, site internet, salons 
techniques…)  

-  
 - Animer un groupe d’agriculteurs (Ariège + Haute 
Garonne) sur les couverts végétaux en système 
céréalier biologique, diffuser les résultats 
techniques issus de ce groupe de travail – en 
partenariat avec ERABLES 31 ; Répondre aux 
questions émergeant de ce thème ; Faire le lien 
avec la problématique en zones vulnérables 

- Participation à une visite chez L. de Smidt sur les grandes cultures bio organisée par la CA 09 (08/12) 
- Adaptation d’un outil de calcul du coût de production d’un fourrage (dans des rotations céréalières) pour 

fournir aux céréaliers et éleveurs souhaitant établir des contrats directs 
 
Suivi du groupe «Fermes bio du Bas Salat » sur la question de la gestion collective des concentrés et fourrages des 
éleveurs : animation de la réflexion du groupe, appui au dépôt d’un dossier « Innov Bio » et « Ferme d’avenir ». 
 
Groupe « Couverts végétaux » : 

- Visite de parcelles implantées en couverts hivernaux : O. Portefaix à Saverdun, A. Franc à St Quirc, B. 
Dubois à Brie, etc    Visites effectuées en mars + août 

- Réflexion pour une journée de travail avec le CFPPA (sur les couverts végétaux, l’agroforesterie) 
- Questions sur les bandes enherbées/couverts végétaux en zone vulnérable, les mesures compensatoires 

aux dérogations en zone argileuse (T. Marty, L. Paul) 
- Animation générale du groupe 
- Participation au colloque « couverts végétaux/conservation des sols »organisé par la chambre d’agriculture 

le 26/03 
- Bibliographie : Lucien Séguy (chercheur CIRAD) ; Essais du CREAB sur les couverts 
- Bilan au printemps des personnes ayant mené des couverts hivernaux 
- Article sur le groupe « couverts » dans la feuille d’Erables 31 et la feuille bio ariégeoise 
- Coordination avec Erables-31 et le CG31 pour l’organisation de rencontres au sujet des couverts 
- Réflexion sur les poursuites du groupe Couverts avec un nouveau partenariat ENFA/FRAB/ 

GABB32/CIVAM Bio 09. Participation à la réponse à l’appel à projet PEI, réunion à Toulouse, consultation 
GABs voisins et agriculteurs concernés.  

- Préparation du contenu technique pour rendre compte au groupe   (bilan des essais réalisés sur les 
parcelles suivies : diaporama)   

- Etude de sol à la ferme de Vernou (2 parcelles avec essai de couverts) le 12/08 
- Consultation des participants pour bilan de l’action couverts 2015 et analyse des perspectives en 2016 

Mutualisation entre les réseaux 
- Participer aux travaux et aux réunions régionales 
de structuration de la filière (Interbio, FRC2A, 
Chambres, FRAB) 
- Mutualiser les informations amont/aval  
 

- Comité Interbio sur les grandes cultures le 16/06: partage des projets de chaque réseau, information sur les 
nouvelles filières crées par les coopératives, point sur les conversions 2015…  

- Journées réseau de la FRAB les 29-30/06 : réflexion sur le projet régional « développement de l’autonomie 
alimentaire des territoires, pour améliorer la qualité des produits, et leur commercialisation » 

- Comité Stratégique d’Interbio sur les grandes cultures le 7/10 : participation à la réunion de préparation en 
interne FRAB pour définir les propositions du réseau, participation au comité à Toulouse le 7/10 

- Recueil d’informations dans le réseau FNAB sur les initiatives de développement des filières grandes 
cultures dans d’autres régions de France 
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8. Accompagnement pour la mise en œuvre du PAEC 2015 "rivière Hers" (partenariat FD Pêche Ariège) 
 
OBJECTIF : Animer le « projet agri-environnemental et climatique » pour informer les agriculteurs de la zone Natura 2000 de l’Hers sur les mesures du second pilier de la PAC possibles 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

 

 - Participation à l'élaboration du PAEC 
- Suivi du projet, préparation et tenue d'une 
réunion collective des agriculteurs du territoire 
- Diagnostic individuel et préparation au dépôt du 
dossier (2j/exploitation, 8 exploitations) 
- Prise de contact individuelle auprès des 
agriculteurs potentiellement concernés 
(0,5j/exploitation, 10 exploitations) 

- A la demande de la Fédération de Pêche, animatrice du site Natura 2000 de l’Hers, le CIVAM Bio 09 a accepté 
d’être co-animateur de mesures agricoles sur ce territoire. Le CIVAM Bio 09 est chargé de l’animation du 
PAEC ou « projet agri-environnemental et climatique », qui fait partie des aides proposées sur le second pilier 
de la PAC. Ces mesures répondent au plan d’action du site Natura 2000 de l’Hers : implantation de prairies à 
la place de cultures, implantation de couverts d’intérêt faunistique et floristique, utilisation de la lutte biologique.  

- Bilan des précédentes MAEt et transition vers notre PAEC : Rdv avec J. Pédoussat (Chambre 09) à 
Villeneuve du Paréage 

- Conception précise des mesures 
- Recensement et résolution des problèmes administratifs sur les mesures, DRAAF, DDT… 
- Compléments sur les mesures HERBE06 (méthode de bilan azoté) 
- Organisation de la réunion publique de présentation des mesures le 15/04 à Rieucros (10-15 participants) 
- Ciblage de parcelles intéressantes d’après les données parcellaires  
- Rendez-vous individuels : 10 agriculteurs  
- Relances téléphoniques  
- Articulation de ce travail avec FD Pêche, MIGADO, chambre d’agriculture (pour telepac) 
- Concrétisation des contrats 
- Finalisation des notices 
- RDV de travail avec FD Peche et Migado pour dresser le bilan de 2015 et les perspectives 2016 
- Participation à la réponse à l’appel à projet pour animer le PAEC 2016. Définition précise des objectifs de 

contrats, prolongation des MAEC.  
- Compte-rendu des diagnostics chez 2 agriculteurs  
- Diagnostic d’exploitation réalisé chez une agricultrice avec la méthode DIALECTE. + réponse aux questions 

techniques par la suite (assolements, méteil, IFT…)  
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9. Organisation d’un programme de formations et interventions 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

 Organisation d’un programme de formation - Certiphyto en grandes cultures bio en Aveyron les 24 et 26 mars (20 participants) 
- Certiphyto en grandes cultures bio en Haute Garonne les 3 et 14 décembre (14 participants) 
- Couverts Végétaux en grandes cultures le 30 mars à Montclar-Lauragais et le 30 septembre à St-Quirc. 14 

participants 

 Interventions - Intervention sur demande d’ERABLES 31 : "Produire des fourrages de qualité en système de grandes cultures 
pour approvisionner les éleveurs"  le 29 octobre à Lagardelle sur Lèze  

- Partenaire du concours Prairies Fleuries 2015 du PNR des Pyrénées ariègeoises : appui à l’organisation et 
participation le jour J. Le CIVAM a été représenté dans le jury par Mathias Barbaud (aspects 
apicoles)   Participation au concours le 09/06 

 
 
 

Accompagner la production de légumes biologiques  
 

10. Démonstration, formation-action et information visant la diffusion de pratiques innovantes en maraichage biologique  
 
OBJECTIF : Favoriser le transfert d’informations et les échanges techniques innovants entre maraichers biologiques et élaborer des supports à diffuser. 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- Adapter les choix 
variétaux aux 
spécificités pédo-
climatiques des 
différentes zones du 
département, en 
mettant en place 
une démonstration 
de variétés de 

Action de démonstration : 
- Répertorier les obtenteurs de variétés de 
semences de tomates hybrides et de population 
- Commander plusieurs variétés 
- Réaliser le protocole de démonstration et le 
distribuer, avec les semences, aux maraîchers 
concernés 
- Accompagner la mise en place et le suivi de la 
démonstration 

- Recherches de maraîchers intéressés pour mettre en place et suivre la démonstration 
7 maraîchers se sont portés volontaires. 
- Entretiens avec les maraîchers pour définir les types de tomates à mettre en démonstration : types Noire de Crimée, 
Rose de Berne, Green Zebra et  Tomate des Andes. 
- Recherche et contacts des obtenteurs et fournisseurs de variétés de tomates hybrides et de population. 
15 ont été contactés, 8 ont répondus favorablement et ont envoyés des semences : 28 semences différentes au total. 
 

- Réalisation du protocole avec les maraîchers. 
Réunion téléphonique le 23 février avec 5 maraîchers. 
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tomates sous serres 
froides 
et en comparant 
leurs performances 
agronomiques 
(rendements et 
défauts) et leur 
qualité gustative. 
 
- Animer les 
échanges 
techniques de 
groupes de 
maraîchers et 
porteurs de projet et 
organiser des 
rencontres 
techniques en 
fonction des 
problématiques 
observées sur le 
terrain et des 
besoins des 
maraîchers. 
 
- Diffuser au plus 
grand nombre de 
maraîchers et 
porteurs de projet 
des pratiques 
innovantes, 
répondant à leurs 
attentes, en 
diversifiant les 

- Organiser des réunions sur le dispositif mis en 
place et sur les résultats obtenus sur chaque 
exploitation : présentation des conditions pédo-
climatiques de chaque zone, des objectifs des 
maraîchers, des itinéraires techniques culturaux 
suivis, des rendements obtenus et des points forts 
et faibles des produits obtenus 
- Elaborer des fiches techniques pour une 
diffusion supplémentaire par support papier. 

 
- Création d’une liste de discussion pour suivre la mise en place et le suivi de la démonstration sur chaque 

exploitation et aborder les problèmes techniques rencontrés tout au long de la démonstration 
-  

- Echanges mails groupés sur la gestion de l’irrigation 
- Visite de l’exploitation d’Alain CHESNAU et Géraldine PRIOU pour le suivi de la démonstration Le 13 mai 
- Réalisation d’un article  
- Préparation, organisation et animation d’une 2ème réunion téléphonique 

Le 18 mai à 11h ; 3 maraîchers. 
- Réalisation du compte-rendu de la réunion et diffusion aux 7 maraîchers 
- - Préparation et organisation de la visite sur l’exploitation de Fabien et Marie FOURNIER à Dun et diffusion 

de l’invitation. Le 6 juillet ; 4 maraîchers, 2 cotisants solidaires, 2 salariés agricoles, 3 porteurs de projet 
- - Réalisation et diffusion du compte-rendu aux 7 maraîchers 

 
- Entretiens téléphoniques et échanges mails avec les maraîchers pour préparer la restitution des résultats 

de la démonstration 
- Préparation du Power Point synthétisant tous les résultats 
- Organisation de la demi-journée de restitution : contacts maraîchers, réservation salle, contacts 

fournisseurs,… 
- Préparation de l’invitation et envoi à tous les maraîchers et fournisseurs 
- Animation de la réunion de restitution des résultats. Le 26 octobre à Pailhès. Présents : 6 maraîchers 
- Réalisation d’un compte-rendu de la démonstration 

 
- Diffusion d’un article dans la Feuille du CIVAM Bio 09 de juin 
- Diffusion du compte-rendu de la démonstration dans la Feuille Bio du CIVAM Bio 09 de décembre 

Formations actions : 
- Organiser des rencontres techniques sur le 
département en fonction des problématiques 
observées sur le terrain et des besoins exprimés 
des maraîchers, en faisant intervenir si besoin un 
expert en maraîchage biologique. 
- Réaliser et diffuser un support technique de 
synthèse des différents thèmes abordés. 
 

- Réunion le 26 janvier à Pailhès pour restitution des résultats des essais variétaux de courges et 
présentation des essais variétaux de tomates. 

Présents : 8 maraîchers, 2 cotisants solidaires et 2 porteurs de projet 
 

- Organisation de l’intervention de Thierry MASSIAS, conseiller cultures légumières sur 3 exploitations : 
entretiens téléphoniques avec l’intervenants et les maraîchers 

- Animation des visites des 3 exploitations 
Le 16 novembre à Lézat-sur-Lèze, Villeneuve-du-Latou et Carla-Bayle. Présents : 9 maraîchers et 5 porteurs de projet 

- Complément du compte-rendu de Thierry MASSIAS et diffusion aux maraîchers et porteurs de projet 
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supports 
départementaux et 
régionaux. 
 

Actions d’information : 
- Organiser le transfert des maraîchers 
biologiques et porteurs de projet inscrits sur le 
Google group inter-départemental (Ariège – 
Haute-Garonne) existant et fonctionnel vers le 
Forum régional maraîchage nouvellement crée 
- Poursuivre l’animation du Google group pour 
certains thèmes locaux 
- Inscrire les maraîchers biologiques et porteurs 
de projet, animer, actualiser et apporter des 
informations supplémentaires sur le Forum 
régional maraîchage 
- Effectuer des synthèses thématiques et les 
diffuser  
- Poursuivre le travail de capitalisation sous forme 
de fiches techniques adaptées au contexte local  
- Rédiger des articles techniques basés sur des 
problématiques identifiées sur le terrain et les 
diffuser  
- Poursuivre la participation aux travaux 
régionaux : 
- Inviter de nouveaux agriculteurs à s’intégrer au 
réseau de professionnels mis en place : 
rencontres techniques, réunions et échanges sur 
le Google group et le Forum. 

- Mise à jour et ajouts d’informations hebdomadaires (fiches techniques, recherches d’emploi, de légumes,…) 
sur le forum et régional et envoi d’un mail hebdomadaire citant ces informations à consulter. 

 
- Envoi d’un mail hebdomadaire d’informations. 

 
- Synthèse des pratiques et de la bibliographie des moyens de lutte contre les altises des crucifères 

Diffusion le 24 juillet 
- Point sur le stol burn des tomates 
- Point technique sur les moyens de lutte contre les nématodes à galles 

Diffusion le 5 novembre 
 

- Réalisation de fiches techniques : 
- « Calculer ses prix de revient pour définir ses prix de vente » : 3 pages 
- « Méthodologie pour établir un planning de culture en maraîchage biologique diversifié » : 3 pages 

 
- Point technique sur la punaise verte : Nezara viridula 

 
- Participation à la rédaction et à la relecture des Bulletins techniques mensuels des chambres d’agriculture 
- Participation à la mise à jour du guide variétal : ajouts d’informations 

 
- Invitation de nouveaux agriculteurs à rejoindre la dynamique des professionnels : 265 inscrits sur le Google 

group 
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11. Accompagnement technique et économique pour améliorer les rendements et la qualité des légumes et structurer les filières locales 
 
OBJECTIF : Accompagner les maraîchers biologiques, au niveau technique et économique, pour augmenter les quantités et la qualité des légumes produits, l’efficacité du travail et structurer 
leur commercialisation. 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- Réaliser un état 
des lieux des 
expériences de 
mutualisations 
(production, 
matériel, 
commercialisation,
…) existantes et 
des besoins des 
maraîchers en 
termes de 
mutualisations 
(groupement 
d’employeurs pour 
la main d’œuvre 
saisonnière,…), 
étudier la 
consolidation de 
ces expériences et 
les développer. 
- Mettre en relation 
l’offre et la demande 
en légumes 
biologiques : 
structurer les 
circuits courts et les 
filières locales. 

Mutualisations entre maraîchers :  
- Prendre connaissance des expériences de 
mutualisations qui existent entre les maraîchers 
(partenariats pour la production, le matériel, la 
commercialisation, les commandes et livraisons 
groupées, …) et des besoins des maraîchers en 
termes de mutualisations (groupements 
d’employeurs pour la main d’œuvre 
saisonnière,…). 
 
- Etudier les possibilités d’accompagnement de 
ces groupes existants, la manière de consolider 
ces expériences et de les développer : intégrer 
des maraîchers voisins, transférer ces 
expériences sur d’autres secteurs,… 

- Recherches et entretiens avec les maraîchers référents pour définir une fiche mission spécifique sur le 
thème des mutualisations entre maraîchers. 

- Création et diffusion d’une offre de stage de 2 à 3 mois, réception et analyse des candidatures reçues, 
entretiens téléphoniques avec les candidats et prévision d’une réunion avec une stagiaire potentielle et le 
groupe référent de maraîchers. 

- Annulation de la réunion prévue avec la stagiaire suite au retard de réponses des financeurs (réponse trop 
tardive par rapport aux périodes de stage des étudiants). 

- Entretiens téléphoniques et contacts mails avec 5 maraîchers pour connaître leurs besoins en terme de 
mutualisations (groupements d’employeurs, commandes groupées, matériel,…) 

 
- Réunion téléphonique avec le groupe référents de maraîchers, le 29 janvier Présents : 3 maraîchers 
 
- Recherches, entretiens et contacts de personnes ressources pour la création, la mise en place et le suivi 

d’un groupement d’employeurs pour la main d’œuvre saisonnière : échange et analyse de la possibilité de 
création d’un groupement d’employeurs avec un groupe de 5 maraichers, contact avec COGESTE pour un 
accompagnement/formation spécifique, lien avec le service de remplacement.  

 
- Etude des possibilités d’accompagnement des maraichers du secteur de Mirepoix pour résoudre le 

problème de saturation du marché de Mirepoix : travail sur les étals 

Mise en relation de l’offre et de la demande : 
 
- Faire le lien entre la demande en légumes 
biologiques frais locaux et l’offre présente sur le 
département : se tenir informé des opportunités 
de nouveaux débouchés et diffuser les 
informations aux maraîchers via les réseaux de 
communication existants : Google group, Forum 
régional maraîchage,… 

- Entretiens téléphoniques et contacts mails de maraîchers ou débouchés pour mettre en relation les besoins 
en vente ou achats de légumes : magasin bio d’Ax les Thermes, gérants de l’épicerie de Fougax-et-
Barrineuf , … 

-  
- Suivi du contact avec le gérant du Camping de Foix pour livraisons de légumes bio pendant l’été : mise en 

place d’un fonctionnement possible, création et diffusion d’une plaquette de communication auprès des 
vacanciers,  

- Suite au retour des consommateurs, contact avec le magasin voisin « Les Halles St Volusien », mise en place 
d’un approvisionnement hebdomadaire par 2 maraichers locaux. 
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- Identifier les 
problématiques 
auxquelles sont 
confrontés les 
maraîchers et en 
fonction organiser 
des rencontres 
techniques visant à 
conforter la 
production de 
légumes 
biologiques de 
qualité et à les 
accompagner à 
organiser l’offre 
pour 
commercialiser une 
partie de leur 
production en demi-
gros, en faisant 
intervenir des 
spécialistes. 
- Etudier la fertilité 
des sols et proposer 
des pistes 
d’amélioration en 
vue d’augmenter les 
rendements et la 
qualité des légumes 
produits. 

  
- Participation à la formation « Commercialisation des fruits et légumes bio en circuits courts » avec 

un maraicher référent (16 et 17 février à Bordeaux) : accompagnement des maraichers pour mieux 
valoriser leurs produits sur les étals de marchés et pour améliorer leurs techniques de vente. 

 
- Entretien téléphonique avec Julie HUGUES DIT CILES, le 30 octobre 2015, pour organiser 

l’approvisionnement en légumes bio d’une boulangerie à Cucugnan (11) 
 

- Réunion avec les responsables de Biocash et des maraîchers 
Le 18 novembre au MIN à Toulouse 

Rencontres techniques : 
 
- Organiser des rencontres chez les maraîchers 
qui ont mis en place des mutualisations et inviter 
tous les producteurs pour envisager de reproduire 
ce fonctionnement. 
- En fonction des problématiques observées sur le 
terrain au cours de l’année, organiser des 
rencontres et des réunions pour améliorer les 
rendements et la qualité des légumes produits : 
visites d’exploitations, interventions de 
spécialistes,… 
 

- Organisation de la rencontre technique sur l’autoproduction de semences de légumes biologiques 
- Rencontre technique sur l’autoproduction de semences de légumes biologiques 

Le 20 janvier à Rieux-Volvestre 
Présents : 7 maraîchers, 2 cotisants solidaires et 5 porteurs de projet 
 

- Organisation de la réunion sur les échanges d’informations sur les variétés adaptées au contexte 
pédoclimatique 

- Réunion sur les variétés de légumes, le 26 janvier à Pailhès 
Présents : 8 maraîchers, 2 cotisants solidaires et 2 porteurs de projet 
 

- Participation à la rencontre avec l’AFOCQ 31 et la CA 31, le 4 mars à Saman : Accompagnement d’un 
groupe de maraichers récemment installés et lien entre techniques de production et résultats comptables. 

 
- Préparation, organisation de la rencontre technique sur le tri et le battage des semences auto-produites 
- Animation de la réunion 

Le 15 décembre à Rieux-Volvestre 
Présents : 11 maraîchers et 2 porteurs de projet 

Etude de la fertilité des sols et de sa gestion 
pour augmenter les rendements et la qualité 
des légumes 

- A l’aide de l’analyse Hérody, étudier l’état des sols d’exploitations maraîchères récentes et proposer des 
améliorations de gestion de la fertilité dans le but d’augmenter les rendements et la qualité des légumes : 4 
exploitations maraichères 
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12. Maîtrise de l’enherbement en maraichage (projet porté par ERABLES31) 
 
OBJECTIF : Travailler sur la maîtrise de l’enherbement en maraîchage biologique par une approche globale de l’exploitation maraîchère dans la vallée Arize-Lèze (départements de la 
Haute-Garonne et de l’Ariège) 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- améliorer les 
performances 
technico-
économiques des 
exploitations 
maraîchères 
biologiques 
étudiées  
- développer les 
échanges entre 
producteurs sur les 
pratiques et savoir-
faire en 
maraîchage 
biologique  
- mutualiser le 
matériel et 
s’organiser pour 
fournir en légumes 
biologiques les 
demandes locales  
- diversifier les 
circuits de 
commercialisation 
des maraîchers bio 
au-delà de la vente 
directe. 

Réunions de suivi du projet :  
Organiser des réunions avec les acteurs du 
projet pour le suivi : deux comités techniques et 
un comité de pilotage 

- Réunion de préparation du Comité de Pilotage avec les maraîchers référents le 3 mars 
Présents : 2 maraîchers 

- Réunion du Comité de Pilotage le 11 mars 
Présents : 7 maraîchers et 7 partenaires 

- Réunion de suivi avec Mme LOIRETTE-BALDIT le 10 avril 
Présents : 2 maraîchers 

- Préparation du 3ème comité technique du 12 janvier 2016 

Démonstrations :  
En fonction de l’état des lieux réalisé, déterminer 
avec les maraîchers référents les démonstrations 
à mettre en place et à suivre sur leur exploitation  
Suivre les itinéraires culturaux de désherbage des 
deux cultures identifiées comme prioritaires lors 
du comité technique de novembre 2014 

- Démonstration de seigle forestier à la Ferme du GAEC de Champ Boule à Barjac 
- Démonstration de 2 types de paillages pour courges 

-  
- Travail sur le tableau de suivi de la culture de carottes et organisation de la réunion téléphonique 
- Réunion téléphonique avec le groupe de maraîchers impliqués dans le suivi de la culture de carottes, le 29 

avril -Présents : 5 maraîchers 
- Réunion téléphonique avec les maraîchers impliqués dans le suivi de la culture d’oignons, le 2 juin - 

Présents : 2 maraîchers 

Rencontres techniques :  
Pour améliorer les compétences techniques des 
maraîchers bio en termes de désherbage, 
organiser des rencontres techniques sur les 
exploitations de manière à mettre en valeur les 
pratiques et savoir-faire des maraîchers pour 
maîtriser l’enherbement  
Organiser des formations-actions en lien avec les 
techniques de maîtrise de l’enherbement 

- Préparation, organisation et animation de la démonstration de la bineuse 3 rangs avec doigts Kress 
Le 6 juillet, sur l’exploitation maraîchère de Fabien et Marie FOURNIER à Dun 

- Présents : 5 maraîchers, 2 cotisants solidaires, 2 salariés agricoles, 3 porteurs de projet 
- - Réalisation du compte-rendu et diffusion dans la Feuille Bio du CIVAM Bio 09 de septembre et dans la 

Feuille Bio d’ERABLES 31 de décembre 
 

- Préparation, organisation et animation de la démonstration de la bineuse multi-fraises 
Le 10 septembre, sur l’exploitation de Samuel et Virginie DEZILEAU à Mirepoix 

- Présents : 7 maraîchers et 2 porteurs de projet 
- - Réalisation du compte-rendu et diffusion dans la Feuille Bio du CIVAM Bio 09 de septembre et dans la 

Feuille Bio d’ERABLES 31 de décembre 
-  
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- Participation à la démonstration du Robot Oz de Naïo Technologies et du motoculteur avec doigts Kress, 
organisée par le CIVAM Bio 66. Le 2 octobre à Montolieu (11) 

Préparation du compte-rendu 

Diffusion d’informations :  
Rédiger des articles et des fiches techniques et 
les diffuser dans les réseaux de communication 
d’ERABLES 31, du CIVAM Bio 09 et des 
partenaires territoriaux locaux 

- Articles dans Feuilles Bio de juin, de septembre et de décembre du CIVAM Bio 09 
- Articles dans Feuille d’ERABLES 31 de mai et décembre 
- Article dans la Lettre filière FNAB 

-  
- Article dans la lettre d’informations de la FRAB 

-  
- 3 Fiches techniques : 

« Concevoir un réseau d’irrigation adapté à des cultures maraîchères diversifiées » 
« Savoir gérer les plantes adventices en maraîchage biologique » 
« Couverts pour maîtriser l’enherbement » 

Outil d’aide à la décision/axe systémique :  
Travailler avec les partenaires FNAB à la mise en 
place d’un outil d’aide à la décision pour maîtriser 
l’enherbement avec une approche globale de 
l’exploitation (analyse systémique) 

- Participation à la soutenance du projet tutoré des 5 étudiants de l’ENSAT à Toulouse, le 11 janvier 
Présents : 2 maraîchers 

- Contacts mails et téléphoniques du groupe de 6 étudiants et du groupe de maraîchers référents pour mise 
en place d’un projet tutoré. Avril et mai 

- Organisation et animation d’une réunion téléphonique pour préparer le projet tutoré 
Le 11 mai ; 2 maraîchers et 2 animatrices 

- Réalisation du compte-rendu et diffusion aux 4 maraîchers 
- Préparation, organisation et animation de la réunion avec les étudiants, le professeur et les maraîchers 

Le 27 mai à Poucharramet 
Présents : 3 maraîchers, 3 étudiants, le professeur et 2 animatrices 

- Préparation des réunions de suivi du projet tutoré 
Le 8 octobre à Rieux-Volvestre - Présents : 3 maraîchers, 7 étudiants, le professeur et 1 animatrice 
Le 21 octobre à Goutevernisse - Présents : 5 maraîchers, 7 étudiants et 1 animatrice 
Le 17 novembre à Rieux-Volvestre - Présents : 3 maraîchers, 7 étudiants et 1 animatrice 
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13. Rôle de coordinateur « maraichage » pour le réseau FRAB 
 
OBJECTIF : Coordonner le travail en maraîchage au sein du réseau FRAB et en partenariat avec les autres réseaux, dans l’accompagnement des maraîchers pour la production de légumes 
de qualité et la structuration des filières maraîchage. 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

- Favoriser les 
échanges entre les 
animateurs 
techniques du 
réseau FRAB et les 
autres réseaux 
régionaux, relayer 
les informations 
nationales. 
- Harmoniser les 
actions 
développées dans 
chaque 
département  
- Poursuivre la 
dynamique 
nouvellement créée 
sur le Forum 
régional et la 
rédaction de 
documents 
techniques 
régionaux avec les 
autres réseaux. 
 

- Favoriser les échanges entre techniciens de 
GABs et d’autres réseaux régionaux et être relais 
d’informations nationales, pour 
l’accompagnement des maraîchers à produire des 
légumes de qualité pour les différents circuits de 
commercialisation. 

- Préparation et animation de la réunion entre les animateurs maraîchage, les maraîchers référents de Midi-
Pyrénées et les salariées de la SCIC Resto Bio pour organiser l’approvisionnement de la plateforme. 

Le 30 avril à Toulouse - Présents : 7 salariés et 1 maraîcher 
-  

- Journée du réseau FRAB, le 30 juin à Cadalens (81) : méthodologie de la coordination régionale, réflexion 
sur des expérimentations en maraichage 

- Représenter le réseau FRAB dans les réunions 
des acteurs régionaux et nationaux de la bio. 

- Réunion téléphonique de la FNAB, le 17 juillet 
- Réunion Inter-régionale, le 20 novembre à Paris 
- Réunion téléphonique sur les semences le 4 décembre 

- Poursuivre l’animation du Forum régional 
maraîchage créé en 2014 : 

- Ajouts d’informations, classement des rubriques et incitation des maraîchers à consulter le Forum, 
hebdomadaire 

- Inscriptions des maraîchers sur le Forum régional. Appui de Célia DAYRAUD pour gérer l’administration du 
Forum : vérification des adhésions pour donner l’accès aux maraîchers, mise à jour et classements des 
rubriques, ajouts d’informations, fiches techniques,… 

- Participer au groupe de travail régional piloté par 
InterBio et au groupe de travail technique 
coordonné par Laurence Espagnac : Bulletins 
techniques, Guide variétal, Plannings de cultures, 
méthodes de production alternatives,…. 

- Réunion avec les techniciens du réseau des Chambres d’Agriculture et les animateurs de la FRAB, le 30 
janvier à Montauban 

- Visite de la couveuse « l’essor maraîcher » avec les techniciens de la CRAMP et les animateurs de la 
FRAB, le 20 mai à Gaillac (81) 

- Préparation et participation à la réunion d’InterBio avec les techniciens de la CRAMP et les animateurs de la 
FRAB, le 19 juin à Toulouse et relecture du compte-rendu 

- Préparation et participation à la réunion d’InterBio avec les techniciens de la CRAMP et les animateurs de la 
FRAB, le 14 octobre à Toulouse et relecture du compte-rendu 

- Réunion entre les techniciens du réseau des Chambres d’Agriculture et les animateurs techniques de la 
FRAB, le 27 novembre à Montauban 

- Appuyer les différents GABS sur la thématique 
maraichage en tenant compte des spécificités de 
chaque département et faire ressortir une vision 
globale régionale. 

- Entretiens téléphoniques et échanges de mails réguliers avec chaque animateur technique maraîchage de chaque 
département en vue d’améliorer conjointement l’accompagnement des maraîchers 
- Réunion téléphonique le 24 juin 
- Réunion au cours des journées réseau de la FRAB, le 30 juin à Cadalens (81) 
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14. Animation de la structuration de la production de légumes biologiques en Haute-Garonne pour une meilleure adéquation de l’offre et de la 
demande (travail pour ERABLES 31) 

 
OBJECTIF : Animer un travail de groupe sur les spécificités de la Haute Garonne.  
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

Structurer la 
production de 
légumes 
biologiques en 
Haute-Garonne 
pour une meilleure 
adéquation de 
l’offre et de la 
demande locale  
 

Mettre en réseau les producteurs, animer une « 
branche Maraîchage » au sein d'ERABLES 31  
 

- Participation à l’Assemblée Générale d’ERABLES 31, le 2 mars à Poucharramet 
- Rencontre de 2 maraîchers, le 7 janvier 
- Rédaction d’articles dans les Feuille d’ERABLES de mai et décembre et dans « Les petites infos du 31 ». 
- Ajouts de documents techniques sur le Forum régional maraîchage 
- Vérification des adhésions et inscriptions de nouveaux maraîchers. 

Accompagner le groupe de maraîchers du Pôle 
Maraîchage Bio Sud Haute-Garonne (PMB) pour 
passer une partie de leurs débouchés en vente 
directe à l’approvisionnement de la restauration 
collective et du demi-gros  
). 

Organiser et animer une rencontre pour que les maraîchers se répartissent les légumes à produire (planification des 
cultures) pour approvisionner les sites de restauration collectifs du Pôle Maraîchage Bio Sud Haute-Garonne.  

- Préparation et organisation de la réunion 
- Réunion de démarrage de l’action à Martres-Tolosane le 16 janvier 

Présents : 5 maraîchers et 3 animatrices 

Organiser des visites d’exploitations sous forme de rencontres techniques collectives chez les maraîchers pour 
accompagner la production de légumes destinés aux sites de restauration collectifs et aux débouchés en demi-gros 
du sud de la Haute-Garonne :  

- Préparation et organisation de la première rencontre technique : Rencontre technique sur l’exploitation de 
Thomas et Cécile FAURE à Terrebasse, le 12 février Présents : 3 maraîchers et 1 animatrice 

- Visite de l’exploitation de Gaëtan JIMENEZ, le 29 juin à Longages 
- Préparation et organisation de la deuxième rencontre technique : Rencontre technique sur l’exploitation de 

Pierre BAUDEAN à Martres-Tolosane le 6 novembre Présents : 2 maraîchers et 1 porteur de projet 

 

15. Organisation d’un programme de formations  
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

 Organisation d’un programme de formations Formations organisées en commun Ariège/Haute Garonne : 
- Soigner les plantes avec des plantes et des huiles essentielles : 3,4 et 5 février à Villeneuve-du-Latou : 18 

participants 
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- Initiation au diagnostic du sol par les plantes bio-indicatrices : 14 avril à La Bastide de Sérou : 17 participants 
- Diagnostic – Expertise : 23 et 24 novembre à Villeneuve-du-Latou : 11 participants 
- Méthodologie pour établir ses plannings, calculer le budget prévisionnel et organiser le travail : 3 et 30 novembre : 10 

participants 
- Initiation au diagnostic du sol par les plantes bio-indicatrices : 16 septembre à Salles-sur-Garonne : 14 participants 
- Conduire son exploitation en maraîchage biologique pour améliorer ses performances économiques : 13 et 22 

octobre : 15 participants 
- P2E Améliorer la gestion de la protection des cultures pour augmenter les performances économiques : 10 et 11 

décembre : 11 participants 
- Certiphyto : 28 septembre et 5 octobre : 16 participants 

Autres formations : 
- Formation préparatoire au certiphyto – plan Ecophyto dans l’Aveyron : 23 et 30 mars : 20 participants  

 
 
 
 

Accompagner et pérenniser les conversions et installations  
 

16. Rôle de coordinateur « Réglementation/Aides/Cadre de la conversion » pour le réseau FRAB 
 
OBJECTIF : Coordonner au niveau régional le travail de veille et de diffusion sur les évolutions de la règlementation AB, des systèmes d’aides spécifiques à l’AB et du cadre de la conversion. 
 

Objectifs de 
l’action 

Description du contenu prévisionnel de 
l’action 

Actions réalisées 

- Assurer une veille 
sur les évolutions 
règlementaires en 
bio et la nouvelle 
PAC 
- Partager les 
compétences des 
techniciens afin de 
contribuer à une 

Représentation, Mutualisation : 
- Assurer la représentation technique du réseau 
FRAB dans les réunions des acteurs régionaux 
sur la thématique 
- Participer aux travaux rassemblant les 4 réseaux 

- Expertise sur les aides en région (conversion ; maintien) ; estimation des besoins budgétaires pour les 
subventions bio, argumentaire, Veille sur tous les documents officiels concernant toutes les aides bio et les 
MAEC,  

- Suivi des négociations sur la mise en place des mesures bio en région : Identifications de questions à faire 
remonter (niveau régional ou national) ; courriers de requête sur l’accès aux aides au maintien, la diminution 
du seuil de chargement pour l’aide « landes et parcours », l’application du % d’admissibilité à l’aide bio 

- Etude de cas, 
- Participation à la réunion régionale de présentation du nouveau programme FEADER le 19/05 
- Compte-rendu à la FNAB des négociations en Midi Pyrénées 

Information : Recueil d’informations sur :  
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progression 
régionale 
- Informer les 
producteurs pour 
une gestion avisée 
de leurs 
exploitations 

- Réaliser une veille sur les informations 
règlementaires sur l’AB, dans le contexte 
spécifique 
de la redéfinition du règlement européen 
régissant l’AB ; réaliser la consultation des 
adhérents sur le sujet 
- Réaliser une veille sur les systèmes d’aides 
spécifiques à l’AB (Europe/ Etat/ Région/ 
Départements), dans le contexte spécifique du 
changement de PAC en 2015. 
- Rédiger des alertes, synthèses et études de 
cas à destination des conseillers du réseau 
- Rédiger des courriers et guides à destination de 
tous les agriculteurs 
- Appuyer les GAB sur cette thématique 

- les aides régionales (principalement les mesures 412, 413, 311, 421, 11 du PDRR) 
- les chiffres régionaux des conversions 
- les négociations du futur règlement européen sur l’AB, en lien avec la FNAB (participation à 2 réunions 

téléphoniques nationales) ; transfert d’un courrier aux députés européens pour revendications sur le futur 
règlement 

- l’harmonisation des contrôles et sanctions par les certificateurs 
 
Synthèse d’infos aux animateurs et agriculteurs des GABs : note de janvier, avril et mai.  
Synthèse d’infos sur l’historique de la négociation PAC en Midi Pyrénées suite à des sollicitations de producteurs et 
du réseau FRAB (négociation sur le plafonnement notamment) 
 
Rédaction de documents de communication pour les producteurs et les animateurs :  

- Guide de la conversion_FRAB_Démarches certification et contact locaux_avril2015  
- Guide des aides en bio_ FRAB_novembre2015 ; mis à jour régulièrement (mai, juin, octobre, novembre)  

-  
Réponse aux questions des animateurs des GABs sur la règlementation, les aides. Exemples : aides sur les estives, 
règlementation sur les intrants vétérinaires, crédit d’impôts, règles sur la mixité des fermes, conseil à la conversion, 
la compensation de l’aide SAB 2014, aides investissements, dérogation sècheresse pour 2015, aide au maintien, 
info CEPP/FNAB, règlementation sur les zones vulnérables  
 
Préparation d’une intervention pour les salariés du réseau : La règlementation bio, la PAC, les aides spécifiques en 
AB.  

 

17. Accompagnement des conversions et installations en Ariège 
 
OBJECTIF : Etre pôle ressource pour toutes les questions concernant les spécificités de l’agriculture biologique (réglementation, changement de pratiques, aides, …) 
 

Objectifs de 
l’action 

Description du contenu prévisionnel de 
l’action 

Actions réalisées 

Conversion Accompagnement des conversions en filière 
Viande  

Conversion  3 agriculteurs 
 

Accompagnement des conversions – hors 
Filières Viande et GC 

- 5 agriculteurs 
- Recensement des conversions à partir de l’Agence Bio  
- Point avec Bruno Daviaud CA09 
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Installation Accompagnement des installations 7 porteurs de projets 

Aides Aides   Participation à une formation sur la nouvelle PAC à la FADEAR 
Participation à la réunion d’information de la Chambre + DDT sur la PAC à Montgaillard le 13/03 
 
Diffusion de l’information 

- Feuille bio de janvier : topo sur les aides financière à l’AB en 2015    
- Rédaction d’un courrier de synthèse sur les aides (PAC, crédit d’impôts, aides régionales, aides 

départementales) et envoi aux adhérents (320 envois) 
- Feuille bio de juin : nouvelles subventions du FEADER (2015-2020), compléments aide SAB 2015,  

 
Réponse aux questions des producteurs : 48 producteurs 

Règlementation Règlementation  Réponse aux questions des producteurs : attache 

 
 

18. Participation au programme ALTERAGRO coordonné par la FRAB 
 
OBJECTIF : Organiser un programme de rencontres techniques pour les agriculteurs non biologiques en Ariège 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de 
l'action 

Actions réalisées 

Organiser le 
programme de 
rencontres Alter-
agro en Ariège 

Faire découvrir aux agriculteurs conventionnels 
des pratiques innovantes et respectueuses de 
l’environnement, les circuits de 
commercialisation et les acteurs de la filière bio 
Montrer l’existence de fermes bio viables et 
vivables 
Apporter des éléments de réflexion dans le cadre 
d’une approche globale 

- Organisation du programme de rencontres, contact des fermes accueillantes, définition du contenu 
- Recherche de partenariats 
- Diffusion : flyers, feuille bio, constitution d’un listing des nouveaux installés et des nouveaux convertis, envoi 

d’un courrier à ces personnes ainsi qu’aux institutions (coopératives, conseillers locaux, CER, CUMA, assos 
Etc), parution du programme dans Val Saison, encart publicitaire dans Terres d’Ariège, site web de 
bioariege, mails personnalisés, etc 

- Animation des rencontres :  
- Visite ferme bio/conventionnelle chez Bournier le 25/11 : pas de participants 
- Diag de sol chez Franc le 26/11 : annulée cause intempéries 
- Réunion Gérer la transition vers l’AB le 07/12: pas de participants 
- Audit de ferme sur les aspects sanitaires chez Rago le 01/12 : 7 participants 

 
Suite à la publicité pour Alter-agro d’autres concrétisations ont eu lieu :  
- Visite d’un BTS Productions animales chez M. et Mme Bournier   



31 
CIVAM Bio 09 – Compte rendu d’activités 2015 

- Intervention du CIVAM et de la CAPLA auprès de ces étudiants de BTS pour présenter l’AB (filières, partenariats, 
cahier des charges) le 05 /12 
- participation de nouveaux éleveurs à des rencontres du Groupe Santé 
- prise de contacts avec des enseignants de l’ENFA / ENSAT (réduction des antibio), avec l’association des 
étudiants de l’ENVT (bilans de santé d’élevages, profils de sol)  

 
 

19. Participation au programme EAU coordonné par la FRAB 
 
OBJECTIF : Inciter les acteurs à s’appuyer sur l’agriculture bio pour préserver la ressource en eau du territoire. 
 

Objectifs d’ 
l’action 

Description du contenu prévisionnel d’ 
l’action 

Actions réalisées 

 Suivi de la mise en place des PAT, SAGE au 
niveau local pour bien positionner l'AB comme 
protection de la ressource en eau 

Suivi de l’étude sur la stratégie de gestion durable du Bassin versant de l’Ariège :  
- Participation à un comité de pilotage le 21/06 où était présentée une étude préfigurant un plan de gestion 

sur la rivière Ariège : identification des enjeux, prise de contact (bureau d’étude AGERIN, syndicats de 
rivière SYRRPA et SYMAR) ; Info sur la qualité de l’eau et la place des enjeux agricoles parmi tous les 
autres enjeux  principaux (érosion, pollution chimique, hydroélectricité) 

- Participation à une réunion de concertation à Pamiers le 27/06 sur les enjeux de l’aménagement de l’Ariège 
sur le secteur de Varilhes. Intérêt : faire prendre en compte les enjeux agricoles sur la qualité de l’eau sur le 
secteur, faire connaître le réseau, valoriser l’agriculture biologique comme réponse aux enjeux des 
collectivités.  

- Participation à une réunion des syndicats de rivière SYRRPA et SYMAR le 05/11 ; réunion de concertation 
sur les orientations de gestion liées aux pressions sur la ressource. Atelier « limiter la pollution directe des 
eaux » 

 
- Suivi de l’application de la directive nitrates sur les zones vulnérables en Ariège  
- Question foncier autour du captage de St Jean du Falga 
- Remontées d'infos eau à la FRAB pour le suivi de la "branche eau" régionale, la participation à la newsletter 

eau FNAB/Adour Garonne 

 Sensibilisation des élus à la problématique de la 
protection des eaux par l’agriculture biologique 

- Participation à l’organisation du colloque régional « L’agriculture biologique, levier d’action pour la qualité de 
l’eau et le développement territorial durable » du 27 novembre à Montauban : envoi des invitations aux 
acteurs ariègeois, préparation et intervention sur le projet autour de l’abattoir de St Girons 
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Accompagner les acteurs des territoires dans leurs projets alimentaires biologiques locaux  
 

20. Accompagnement de la concrétisation des approvisionnements bio locaux sur des sites de restauration collective en Ariège 
 
OBJECTIF : Développer le nombre de restaurants collectifs ariégeois faisant appel à des approvisionnements biologiques locaux en proposant une ingénierie et un conseil auprès des 
établissements et collectivités et en accompagnant l’organisation de l’offre en produits. 
 

Objectifs de 
l'action 

Description du contenu prévisionnel de l'action Actions réalisées 

Sous-action 1 : Créer, diffuser et échanger en réseaux sur les enjeux de la restauration collective bio et sur les possibilités d’accompagnement sur le département (présentation de la 
méthodologie et des outils d’accompagnement)  

Informer et 
sensibiliser les 
acteurs du 
territoire pour les 
amener à lancer 
une démarche de 
restauration bio 
locale 
 

Mettre en place des outils d’accompagnement et 
d’information favorisant le transfert d’expériences 
et de données entre sites de restauration 
collective :  

 Réalisation d’un « kit » actualisé pour 
présenter la démarche d’accompagnement 
pour un projet en lancement (mise à jour de 
plaquettes, compilation de documents de 
synthèse…),  

 Rédaction de fiches-témoignages 
synthétiques : rassembler et synthétiser 
l’ensemble des données issues des suivis de 
démarches en cours afin de les mettre à 
disposition pour de nouveaux projets  
(synthèses annuelles chiffrées par sites, 
mise à disposition des fiches sous différents 
formats : papier, web)  

- Kit démarche accompagnement : Mise à jour du kit via l’ajout de documents permettant de 
faciliter les accompagnements (documents sur le dossier ‘un fruit à la récré’, sur les 
labellisations des territoires et restaurants collectifs, fiche marché publics, retour d’ expériences 
diverses, modification des données sur le GEMRCN suite aux recommandations revues en 
juillet), recherche bibliographique sur les cadres de politiques permettant d’intégrer des 
démarches autour de l’alimentation bio (Agenda 21, SCOT…), travail sur la grille de diagnostic 
et son mode de restitution aux comités de pilotage  

 
- Fiches témoignages : réalisation de synthèses annuelles chiffrées pour les expériences 

accompagnées 

 Diffuser et informer pour susciter l’adhésion de 
nouveaux établissements de restauration 
collective à une démarche d’approvisionnements 
biologiques locaux : mise en place d’évènementiels 
et de réunions d’échanges sur le thème de 
l’alimentation de qualité et ses enjeux en terme de 

- Communication auprès de l’association des maires : participation à une réunion de préparation 
avec les formateurs intervenants, réalisation du support d’intervention et recherche bibliographique 
pour compléter le contenu, 2 interventions sur le département (Montels le 5 mars et Verniolle le 2 
avril) 
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développement territorial, santé, préservation des 
ressources naturelles  

 Communication auprès de l’association des 
maires et proposition d’une journée 
d’échange-témoignage sur la base d’une 
expérience ariégeoise,  

 Accompagnement de la valorisation des 
démarches réussies au travers de l’obtention 
du label « Territoire Bio Engagé »,  

 Mise en place d’évènementiels locaux et 
participation à des évènements (foire, 
campagne « Bio et local, c’est l’idéal ») 
(participer à des tables-rondes, conférences 
sur le thème de l’alimentation),  

 Rédaction d’articles valorisant les enjeux de 
l’introduction de produits biologiques en 
restauration hors domicile : articles feuille 
bio, articles presse… 

- Communication et rencontres avec d’autres partenaires pour relayer notre action : encontre 
avec le SICTOM du Couserans (lien gaspillage alimentaire- consommation alimentaire de qualité) 
le 31 mars 

- Accompagnement de la valorisation des démarches via le label Territoire Bio Engagé : prise 
de contact avec Interbio pour préciser les modalités du dossier, réalisation d’un article dans la 
feuille bio de février pour informer sur la démarche, mise en relation de la Communauté de 
Commune du Séronais avec Interbio pour monter un dossier de demande de labellisation TBE 
(rencontre avec élu de la Communauté de Commune, appui au montage du dossier administratif, 
mise en place du dossier de presse, du communiqué de presse et organisation d’une conférence 
de presse) 

- Evènementiels : lancement et accompagnement d’un évènement valorisant une démarche 
alimentaire territoriale (Séronais) : organisation de l’invitation et de la rencontre avec les élus pour 
favoriser le transfert d’expériences, organisation et participation à l’animation du volet restauration 
collective bio sur le stand du CIVAM Bio 09 à la foire bio annuelle 

- Articles : rédaction d’un article rappelant les enjeux et différents axes d’approche de la 
restauration collective bio locale en Ariège (feuille bio de février), article feuille bio de juin sur le 
volet pédagogique associé à une démarche d’approvisionnements bio locaux, articles feuille bio de 
septembre et de décembre 

 Favoriser la mutualisation des outils et participer 
aux échanges en réseau pour une meilleure 
efficacité et cohérence de nos accompagnements 
de sites pour le développement des filières 
biologiques locales : Assurer l’animation et le suivi 
des commissions RHD au niveau départemental et 
régional : animation du groupe référent RHD 
départemental, participation aux commissions 
régionales FRAB permettant de mutualiser les actions, 
participation à la mise en place des outils structurant 
pour les actions RHD régionales : rédaction du bulletin 
du réseau FRAB RHD, participation à des rencontres 
régionales, participation aux échanges avec les autres 
réseaux (Interbio, Chambres, …) 
 

- Commission RHD FRAB : partage d’expériences sur la formation d’animateurs pédagogiques 
organisée en mars par le CIVAM Bio 09, réalisation d’une présentation du retour d’expérience 
sur le gaspillage alimentaire pour l’AG FRAB, réunion de la commission RHD FRAB le 16 juin, 
ateliers de mutualisation sur les missions RHD lors des journées réseau FRAB les 29 et 30 juin, 
transfert de documents sur l’espace de partage des chargés de mission 

- Groupe référent : préparation et animation de réunions téléphoniques (27 janvier, 26 mai, 26 
octobre), préparation du support d’échanges sur la RHD pour l’AG et animation des échanges 
sur les perspectives sur la RHD lors de l’AG du 17 mars, préparation et participation point RHD 
du CA du 15 septembre 

- Autres réseaux : point avec les nouvelles collectivités PETR sur les projets RHD (B Combes 
de l’ancien pays Pyrénées Cathares), point actions communes RHD avec le Parc Naturel 
Régional des Pyrénées Ariégeoises, point sur les actions communes RHD avec la Chambre 09, 
préparation des documents actions RHD pour Interbio, rencontres avec de nouveaux 
partenaires potentiels : SICTOM, réunion sur la restauration locale à la Préfecture le 14 
septembre 
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Sous-action 2 : Assurer un accompagnement personnalisé et progressif des restaurants collectifs souhaitant développer leurs approvisionnements biologiques :  

Poursuivre 
l’accompagneme
nt sur les sites 
identifiés en 2013-
2014 et définir des 
nouveaux sites de 
restauration à 
accompagner 
(selon les 
contacts déjà 
établis) : déployer 
une méthodologie 
d’accompagneme
nt fédératrice et 
progressive 
permettant de 
promouvoir l’offre 
biologique locale, 
de mettre en 
valeur les 
démarches 
initiées et 
d’aborder une 
approche 
pédagogique du 
projet 

Répondre aux sollicitations des établissements : 
réalisation d’un pré-diagnostic et présentation de 
l’accompagnement 

 Organisation d’une première prise 
de contact et d’un pré-diagnostic 
relevant les éléments clés de 
contexte de l’établissement ou de la 
collectivité, les besoins et attentes 
et présentant le cadre de nos 
accompagnements 

 Sensibilisation des différents 
acteurs du site (visite, ateliers…) et 
définition des objectifs du site  

 Réalisation de l’étude de faisabilité 
structurelle, humaine, matérielle, 
financière : établissement d’un 
diagnostic de site afin de cerner les 
possibilités et les lacunes et de 
pointer les leviers à activer pour 
passer à une phase de 
concrétisation 

 Co-construction d’un plan d’actions 
 

- Relances de sites déjà en contact pour effectuer le suivi de leur réflexion sur une 
démarche : mail commun de janvier (APAJH 09, commune de St Girons, commune de Foix, 
EHPAD de La Bastide, EHPAD de Castillon, SIVE de Daumazan, commune de Rieucros, cantine 
scolaire de Lasserre) 
 
Réponses à des sollicitations d’établissements intéressés :  

- Centre de vacances ‘Chemin du Monde’ à Ercé : échange téléphonique : présentation de 
l’accompagnement et des outils disponibles, pré-diagnostic de la situation du site 

- Crèche de Mercenac: contact avec un représentant des parents (présentation de 
l’accompagnement et des outils disponibles) 

- Communauté de Communes du Canton d’Oust : relance pour la démarche (avis d’élus concernant 
la restauration et l’accompagnement, programme de sensibilisation) 

- Communauté de Communes du Bas Couserans :  

 Organisation d’une présentation publique sur la qualité de l’alimentation sur le territoire 
/focus sur les collations à l’école et la cantine (23 janvier) : préparation du contenu avec 
une diététicienne, recherche sur l’opération ‘un fruit à la récré’, préparation de la 
présentation, contacts avec le service jeunesse 

 Point sur l’état des lieux (cuisine, producteurs) lancé par la communauté de communes 
avec la personne référente, réunion pour faire un point sur la démarche le 1er juillet et 
réalisation d’une proposition d’accompagnement pour la rentrée.  

 Participation à l’animation d’une réunion publique le 19 novembre 
 
- SIVE Massat/ association CASTA : rencontre avec les porteurs de projet de la démarche (17 

février), réflexion sur le dossier accompagnement avec CIVAM Bio 09 (lien PNR), montage du 
projet d’accompagnement (réunion 26 mars), lancement de l’accompagnement (cf ci-après)  

- Centre de vacances BAO : accompagnement pour l’identification de fournisseurs bio locaux pour 
des séjours vacances printemps et été 

- Cuisine centrale de Laroque d’Olmes : contribution à la réflexion sur les approvisionnements bio 
locaux dans le cadre de l’accompagnement ADEPFO sur l’évolution juridique de la cuisine (rdv 
CER le 13 avril- transmission information pour comité pilotage du 27 avril – préparation du groupe 
de travail approvisionnements du 13 mai), préparation et participation au comité de pilotage du 16 
mars, 23 juin et du 23 octobre. Proposition d’un cadre pour une deuxième phase 
d’accompagnement par le CIVAM Bio 09 
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- Mairie de Montaut : suite à la rencontre lors de la réunion des maires, sollicitation pour appui sur le 
suivi des coûts de leur démarche d’approvisionnements locaux : rencontre avec la cuisinière, la 
maire le 6 juillet et rédaction d’une proposition d’accompagnement pour la rentrée 2015. Relance 
en août et décembre 

- Cantine du Biros : participation au montage d’une étude pour la mise en place d’un service de 
restauration bio locale pour l’école du RPI. Animation de deux réunions de présentation, réflexion 
sur la stratégie à adopter (1er rdv 3 sept, puis réunion avec élus le 1er décembre et le 17 décembre) 
+ proposition d’un accompagnement jusqu’à concrétisation du projet 

- Centre ADES Lorp Sentaraille : rencontre (24 septembre) pour étudier les possibilités 
d’approvisionnements bio locaux et les liens pédagogiques pour le service de restauration /ateliers 
d’insertion 

- Hôpital de Saint Girons : préparation et organisation d’une rencontre le 30 novembre avec le 
directeur de l’hôpital pour entamer la réflexion sur les approvisionnements bio et locaux du service 
de restauration de l’hôpital 

 Effectuer l’accompagnement à la réalisation de la 
démarche 

 Constitution et animation d’un comité de 
pilotage multi acteurs à différentes étapes de 
la démarche 

 Accompagnement des différents points du 
plan d’actions : aspects 
nutritionnels/conception des menus, 
rédaction de marché offre alimentaire, 
identification de fournisseurs potentiels, suivi 
des coûts, mise en relation avec des acteurs 
ressources (pour des programmes de 
formation pour les équipes de cuisine, pour 
des interventions sur des questions de 
nutrition…) 

 

- Communauté de Communes du Séronais :  

 réalisation de l’analyse chiffrée annuelle, 

 préparation et animation du comité de pilotage (26 janvier- préparation de la 
présentation de la démarche aux nouveaux acteurs, préparation du contenu et des 
modalités de l’accompagnement de 117 animation Jeunes- association périscolaire du 
séronais). 

 organisation et animation d’un comité de pilotage pour préparer l’évènement « Bien 
Manger Ensemble » du 16 octobre (évènement de communication sur le projet 
territorial bio local) : animation des réunions de préparation de l’évènement (le 30 mars 
-18 mai – 22 juin – 7 septembre – 5 octobre), organisation du programme de la journée 
et de la répartition des rôles des différents acteurs du projet alimentaire du territoire 
(animateurs, enseignants, producteurs, cuisiniers…). 

 Travail sur l’approvisionnement bio et local pour les goûters de 117 Animation Jeunes 
(réunion le 4 mai). Organisation de la communication interne (mise en place d’un flyer à 
l’attention des parents et invitation des acteurs locaux) 

 
- Commune de Le Fossat : prise de contact avec les parents d’élèves pour suivi de leur implication, 

point sur les actions à mener et rencontre avec l’élue (13 janvier) 
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- Association Casta/cuisine scolaire Massat :  

 Diagnostic : état des lieux des besoins, étude pour la mise ne place du service 
restauration : accompagnement réglementaire sur l’agrément cuisine centrale (travail sur le 
dossier d’agrément PMS en lien avec d’autres collectivités), visite et échange sur 
l’agrandissement du bâtiment cuisine-réfectoire avec l’expertise d’un référent cuisinier du 
réseau FNAB (7 avril- 21 mai – 2 juillet) 

 Lancement de la dynamique avec des producteurs locaux (réunion d’information le 19 
mars, réunion de préparation le 17 septembre), élaboration d’un listing de contacts 
producteurs  

 Travail sur l’élaboration des menus sur la base de références existantes et des fournisseurs 
identifiés. 

 Mise en place de la communication auprès des différents acteurs : préparation et animation 
d’une réunion pour les parents d’élèves le 16 novembre 

 Proposer un cadre d’intervention pour le volet 
« sensibilisation » auprès du public des convives des 
restaurants collectifs accompagnés: mise à disposition 
d’outils de communication, mise en relation avec des 
personnes ressources, mise en place et proposition 
d’ateliers pédagogiques… 

 Mise en place d’un état des lieux des 
ressources et acteurs de l’animation 
pédagogique sur le thème alimentaire dans 
le département. (encadrement d’un stage de 
licence pro pour réaliser cette étude) 

 Sur la base de cette étude, conception d’un 
module d’accompagnement « sensibilisation 
des convives » en lien avec les personnes 
ressources identifiées sur le 
territoire  (acteurs de l’animation : CPIE, 
réseau d’éducation populaire, …) en 
intégrant des propositions de formations 
d’animateurs, d’accompagnement à la 
construction de programme d’animations et 
de réalisation d’interventions auprès 
d’enfants et de jeunes. 

- Etat des lieux des acteurs et ressources de l’animation pédagogique sur l’alimentation en 
Ariège : Rencontres avec des acteurs ressources : rencontre avec l’animatrice de la Chambre 
d’Agriculture (16 février), rencontre du service jeunesse de Pamiers (26 janvier), compilation de 
références documentaires d’animations pédagogiques sur l’alimentation, encadrement d’un stage 
de 2 mois qui a compilé le reste des interlocuteurs 

- Conception d’un module d’accompagnement « sensibilisation des convives » : mise en place 
d’un module de formation animateurs pour une première session test et élaboration d’un cadre 
pour de nouvelles interventions en lien avec les Francas d’Ariège. 

- Mise en place d’un listing d’animations sur la base d’animations réalisées en ALAE sur le thème de 
l’alimentation (ex Séronais, …).  

- Mise en place de supports d’animation : sur le gaspillage alimentaire, sur l’empreinte écologique 
de notre alimentation, sur notre alimentation au cours du temps, sur l’élevage et la viande 
biologique du menu à la ferme dans son ensemble, sur une base photo-langage.  

- Relais d’information pour des animations sur site : contact avec l’ALAE de Ste Croix Volvestre 
sur le gaspillage alimentaire, contact avec la directrice du service jeunesse du Mas d’Azil pour 
l’appui à la mise en place d’animations sur le thème de l’alimentation 
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Sous-action 3 : Appuyer la structuration de l’offre pour répondre à la demande régulière des restaurants collectifs en produits divers.  

Favoriser 
l’organisation de 
l’offre biologique 
départementale 
répondant aux 
besoins du 
marché 
spécifique de la 
RHD (et lien avec 
le demi gros) 
 

Identifier les besoins quantitatifs et calendaires de 
la restauration collective en lien avec les autres 
circuits de demi-gros en Ariège : Etablir un état des 
lieux des besoins de la restauration collective locale 
pour les produits biologiques produits sur le 
département.   

- Etat des lieux des besoins de la restauration collective : Etat des lieux des outils existants 
permettant la quantification des besoins en produits pour un restaurant et pouvant servir de base 
pour l’état des lieux départemental. 

- Réalisation d’un premier cadre estimatif des besoins d’un restaurant collectif selon différentes 
bases : celle d’une expérience réussie d’introduction de produits bio et locaux, celle du GEMRCN. 

Organiser et structurer les producteurs pour 
répondre au besoin de ce débouché en lien avec les 
outils existants en département et région en fonction de 
la concordance des objectifs (La Source, SCIC Terroir 
Ariège Pyrénées, SCIC Resto Bio, …) : Mise en place 
d’un ‘guide fournisseurs’ potentiels RHD bio pour les 
sites en fonction de la taille du site, de sa localisation, 
de ses besoins et de la complémentarité de l’offre: 
plateformes, association de producteurs, producteurs 
en direct… 

- Point sur la liste de contacts fournisseurs AB : contact avec une entreprise de paniers 
légumes/fruits bio, mise à jour et adaptation du listing suite à une sollicitation de différents sites 

- Mise en place d’un guide fournisseurs : Réalisation d’un guide fournisseurs adapté à différents 
sites et en fonction des attentes de ces derniers (Massat, Bas Couserans, …).  

- Participation au forum de la plate- forme départementale le 23 septembre 

Accompagner les producteurs pour assurer une 
fourniture de produits répondant aux besoins des 
restaurants collectifs (qualité, calibres, catégorie de 
produits manquants…) : Organisation de journées 
d’échange, de visites de cuisine, de rencontres 
producteurs-cuisiniers/gestionnaire selon la demande. 
Accompagnement de la structuration de l’offre sur les 
catégories de produits non ou pas assez pourvues 
(porc, légumes, …), en lien avec les animatrices filières 
du CIVAM Bio 09. 

- Appui sur des aspects réglementaires : recherche sur les aspects réglementaires liés à 
l’agrément CE (contact DSCSPP d’Ariège), point sur les conditions de livraison de lait en RHD, 
appui d’un producteur de lait de chèvre souhaitant développer un produit à destination de la RHD. 

- Appui sur la construction collective de l’offre sur un territoire : accompagnement de la 
démarche d’approvisionnements via des fournisseurs locaux sur le canton de Massat (réunion 
d’information et relatant les besoins estimatifs du service de restauration et attentes des 
producteurs le 3 décembre) 
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21. Gaspillage alimentaire en restauration collective 
 
OBJECTIF : Développer avec le SMECTOM un diagnostic et un accompagnement pour diminuer le gaspillage alimentaire. 
 

Objectifs de 
l’action 

Description du contenu prévisionnel de l’action Actions réalisées 

 
 

Mettre en place une méthodologie : 
- mise en place d’un protocole de pesée 
-compilation des analyses structurelles du gaspillage 
alimentaire 
-grille questionnement des équipes cuisine et gestion 
-définition d’une trame d’implication des élèves dans 
le travail sur le gaspillage alimentaire 

- Mise en place de la méthodologie d’implication des élèves sur l’action gaspillage alimentaire sur 
l’établissement 

- Mise en place d’une méthodologie de diagnostic de pesée/grille de questionnaire/grille d’analyse 
structurelle et réalisation d’un cadre de saisie des données de diagnostic, 

- Compilation de retours d’expériences pour des actions de lutte contre le gaspillage alimentaire et 
mise en place d’un cadre d’accompagnement d’établissement  

- Participation à une réunion régionale d’échange sur le GA – réunion CNFPT 29 avril 
- Participation à une réunion avec le Conseil Régional sur la méthodologie de diagnostic en lycée le 

8 juillet 

 Réaliser et accompagner la Cité scolaire de 
Mirepoix sur ce thème 
-mise en place du diagnostic -implication des 
enseignants et élèves 
-animation d’un comité de pilotage 
-mise en place d’un paln d’action pour diminuer le GA 
-évaluation de l’action 

- Diagnostic-pesée : mise en place du planning des pesées et analyse des résultats (pesée 23 
mars), réalisation du compte-rendu du diagnostic (analyse poids, coûts et comportements-photos) 

- Implication des élèves : Organisation des actions avec les professeurs (classe, type action, 
calendrier – réalisation et animation d’un googledoc de partage), transfert de données 
bibliographiques aux professeurs, organisation des interventions d’introduction du thème aux 
élèves, intervention le 3 mars auprès des 5ème, échanges avec les professeurs sur la mise en 
œuvre de leurs actions avec les élèves 

- Comité de pilotage : préparation et animation le 10 juillet + réalisation d’un compte-rendu croisé 
avec enseignante pilote. 2ème comité de pilotage le 28 sept 

- Semaine de restitution diagnostic : organisation de la semaine évènementielle rassemblant les 
différents acteurs (administratifs, professeurs, élèves, cuisine…) pour la restitution du diagnostic et 
l’élaboration du plan d’action (avec forme de concertation théâtralisée avec l’association Le Temps 
Agir) 27, 28 et 30 avril 

- Plan d’action : préparation de la mise en œuvre du plan d’action avec les acteurs de 
l’établissement, réunion avec le gestionnaire et le cuisinier sur le plan d’action le 27 mai 

- Suivi de la mise en place des actions prioritaires: organisation de la mise en place de l’action 
prioritaire ‘diminution des grammages ‘ (réunion avec la référente établissement le 8 sept, réunion 
avec les gestionnaire/cuisinier le 22 sept, point téléphonique sur le relais communication vis-à-vis 
de l’action le 12 nov). Test 1 action ‘grammage’ + pesée et analyse données (7 dec) 
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22. Sensibilisation à une alimentation citoyenne 
 
OBJECTIF : Proposer plusieurs types d’actions visant à sensibiliser les jeunes publics aux enjeux des choix alimentaires. 
 

 Mettre en place un programme pédagogique facilitant 
le lien agriculture-alimentation-environnement avec 
des élèves de collège-lycée (en lien avec l’ANA-CPIE 
de l’Ariège) 

- Identification de l’établissement : rencontre avec Anne Calvet (Education à 
l’environnement) et les professeurs du collège de St Girons (20 janvier), échange avec 
professeur et report de l’intervention en sept 2015, rencontre avec le professeur le 2 juin, 
organisation des 3 sessions d’intervention lors d’une réunion avec l’enseignant le 11 sept 

- Préparation du contenu de l’intervention : en lien avec l’animatrice de l’ANA, mise en place 
d’un déroulé d’intervention (ateliers-jeu, visite de ferme, étude de cas concrets) proposé aux 
professeurs. Préparation du déroulé de séance des ateliers (supports photolangage, atelier 
empreinte alimentation) et séances sur la mise en œuvre d’un cas concret sur l’établissement 
(estimation coût goûter…) 

- Interventions auprès des élèves : Atelier en classe le 1er oct, visite de ferme et préparation 
d’un goûter bio local pour l’ensemble des 6ème du  collège le10 dec 

 Interventions pédagogiques auprès du jeune public sur 
l’élevage et la viande biologique (projet Interbev avec 
l’association des éleveurs bios d’Ariège) 

- Préparation du contenu : mise en place d’une trame d’animation et réalisation des supports 
- Identification des sites : mise en place d’une proposition d’animation détaillée soumise aux 

établissements, échanges avec les candidats et sélection de 5 sites d’intervention, calage du 
calendrier d’interventions 

- Intervention dans 5 écoles : Ercé 10 sept, Saverdun 10 nov, Seix et Boussenac 17 nov et 
Ferrières 7 dec 

 
 

- Mise en place d’un premier programme de 
formation des animateurs du temps périscolaire 
(pour 117 animations Jeunes – Séronais) 

- Préparation du contenu: organisation de la visite de ferme, préparation et déroulé de 
l’intervention sur l’AB et sur la démarche « Bien Manger Ensemble en Séronais », échanges 
avec les 2 intervenants pour définir et préciser le contenu, réalisation et analyse de l’évaluation 
de la formation 

- Intervention/animation (2 jours) : intervention et animation de la formation sur les matinées des 
9 et 10 mars et la journée du 11 mars 

 Conception et organisation de formation d’animateurs 
sur différents ALAE en lien avec le FRANCAS 

- Réunions avec les FRANCAS (19 mai- 4 juin) pour préparer un cadre du programme de 
nouvelles formations dans cadre du programme éco-centre à partir de 2016 
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23. Accompagnement des marchés de plein vent 
 
OBJECTIF : Travailler avec les collectivités pour favoriser la création et le dynamisme des marchés de plein vent valorisant une offre alimentaire territorialisée et biologique 
 

Objectifs de l’action Description du contenu prévisionnel de 
l’action 

Actions réalisées 

Favoriser la création et 
le dynamisme des 
marchés de plein vent 
valorisant les produits 
(agricoles, artisanaux) 
du territoire.  
 

Sensibilisation des partenaires 
Prise de contacts avec les différents 
partenaires du territoire afin de mutualiser et 
d’informer sur le travail en lancement et 
susciter la participation de collectivités par la 
suite.  

- Diffusion large : rédaction d’un article de lancement de la mission dans la feuille bio de juin 
- Information des collectivités : 

 Saverdun : proposition d’un cadre de partenariat sur l’accompagnement du marché à la communauté 
de communes, premiers échanges de pré-diagnostic avec la technicienne le 18 juin et rencontre avec 
l’élu référent le 9 juillet 

 Carla Bayle : préparation (bibliographie +contact de producteurs du territoire) et participation à une 
réunion (21 mai) pour la mise en place d’un marché estival (contact via le PNR), suivi et transfert 
d’informations sur le lancement du marché 

 La Bastide de Sérou : rencontre avec le groupe d’élus chargé du dossier et le placier le 2 juillet pour un 
état des lieux des besoins et proposition d’accompagnement+ relance en dec (pas de volonté de 
poursuivre le travail) 

 Seix : rencontre avec une élue le 24 juin 
- Groupe référent : mise en place et animation d’une première réunion du groupe référent (7 mai), point mail 

actions le 10 juillet, réunion tél le 26 sept 

Approfondissement de la méthodologie 
Préciser une méthodologie 
d’accompagnement adaptée au contexte de 
l’Ariège : acteurs ressources, outils 
d’information mobilisables pour aborder la 
question de la règlementation et des chartes 
de fonctionnement de marché, Réalisation 
d’un référentiel de formations, Etat des lieux 
des actions innovantes de communication  

- Point méthodologie circuits courts FNAB, stage Lucie ROBERT CIVAM Bio 09, sur des références 
réglementaires sur les marchés, sur les conditions d’accès des producteurs 

- Travail sur une première base de grille de diagnostic marché puis élaboration d’un cadre méthodologique : 
grille d’enquêtes consommateurs (sur le marché, via internet/courrier et aux alentours du marché), grille 
entretien placier, grille d’enquêtes exposants + grille d’analyse structurelle 

- Echange avec l’ARDARB sur leur travail sur les marchés et avec la FD CIVAM du Gard qui lance un 
travail à ce sujet, participation à l’état des lieux de projets territoriaux pour alimenter notre réflexion 
(rencontre avec CISALI le 23 juin) 

- Réflexion sur les possibilités de continuité de l’action à plus large ampleur et échéance : cadre LEADER 
(rédaction d’une note, rdv PNR le 18 juin puis GAL/PNR le 25 juin…) 

Identification et lancement d’un 
accompagnement test sur un « marché 
pilote » 

- Lancement du travail sur les marchés de Saverdun et Mazères : rencontre avec les élus (maires) pour 
un pré-diagnostic le 27 août, travail sur la convention de partenariat. Visite de pré-diagnostic du marché 
Mazères le 7 nov.  

- Un plan de travail complet est acté pour l’année 2016 dans le cadre d’une convention avec la 
Communauté de Communes du canton de Saverdun. 
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Communiquer et représenter l’agriculture biologique en Ariège 
 

24. Communication auprès du grand public 
 
OBJECTIF : Sensibiliser à la consommation de produits bio et à l’importance du développement de la bio pour notre territoire 
 

Objectifs de 
l’action 

Description du contenu prévisionnel de 
l’action 

Actions réalisées 

 Organiser la 13ème édition de la foire ARIEGE 
en BIO  
 

Organisation à Lorp Sentaraillle pour la 3ème année : 120 exposants, un bon taux de satisfaction des exposants, un bon relais 
presse pour l'évènement. 

- Mise en place d’un programme sur le thème « Le changement climatique et la transition énergétique, pensez et 
agissez pour l'avenir ».  

Organiser un programme d’animations en 
Ariège dans le cadre de la campagne 
nationale « Bio et local, c’est l’idéal » 

Coordination d'un programme de 4 événements sur l'ensemble du département: Environ 400 personnes ont participé. 
Samedi 19 septembre: marché et animations à la Ferme de Canterate, à MONTBEL, de 14h à 19h 
Dimanche 20 septembre: portes ouvertes des Jardins d'Illas, à RIVERENERT, de 14h à 21h 
Mardi 22 septembre : ciné-Débat autour du film « Ady Gazy » (2015) de Lova Nantenaina, A l’Estive à Foix, de 21h à 23h30, 
en partenariat avec le Festival FREDD 
Samedi 26 septembre: Portes ouvertes de la Ferme Vernou, à Saint-Quirc, de 9h à 18h  

Organiser des points d'informations sur l'AB 
en Ariège  

- Tenue d’un stand d’information lors d’événements locaux :  
La 1ère foire bio des Pyrénées Cathares à La Bastide sur L’Hers en mai, la foire aux plants à Baulou en mai, à la foire Bio de 
Brie en juin, au Marché ô initiatives à Ste Croix Volvestre en juillet, à la fête de la Figue au Mas d'Azil en octobre. 

- Appui aux organisateurs de la 1ère foire bio des Pyrénées Cathares pour le lancement de leur projet 
- Mise à jour du site internet www.bioariege.fr 
- Lancement du travail pour la nouvelle édition du Guide Manger Bio en Ariège qui sortira en mars 2016. 

 

  

http://www.bioariege.fr/
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25. Communication avec les agriculteurs et les acteurs du territoire et représentation professionnelle 
 
OBJECTIF : Informer les différents acteurs et défendre les intérêts des producteurs biologiques 
 

Objectifs de 
l’action 

Description du contenu prévisionnel de 
l’action 

Actions réalisées 

 Communiquer avec les producteurs et futurs 
producteurs 

- Diffusion de « la Feuille bio ariègeoise » (bulletin trimestriel), des « fils d’info » (mail bimensuel) et courriers 
spécifiques selon les besoins (nouveaux installés, nouveaux engagés en bio, …) 

- Participation aux bulletins d’information régionaux FRAB Info 
- Mise à jour du site internet www.bioariege.fr  
- Intervention au CFPPA (BPREA maraîchage biologique) et au stage 21h. 

 

Assurer le rôle de représentation des 
professionnels de l'agriculture biologique 

- Relais départemental du réseau FNAB/FRAB : participation aux travaux régionaux et nationaux pour porter le point 
de vue de l’Ariège : Programme d’expérimentation, Veille réglementaire et sur les politiques agricoles, Journées 
d’automne et assemblées générales 

- Relais d’information pour la mobilisation nationale du 16/03 contre la baisse des aides bios 
- Participation aux instances agricoles locales (CDOA, rencontre DDT, stage 21h) 
- Information des élus locaux sur les actualités de l'année (conseillers régionaux sur la PAC et animation/FEADER 

2015), relais des initiatives nationales auprès des députés et sénateur ariègeois 
- Sollicitation des candidats aux élections régionales sur les enjeux de l’agriculture bio pour notre grande région 

- Suivi des partenariats avec les collectivités locales, les partenaires et les institutions (table ronde des financeurs 
régionaux du 16/07) 

- Garant de la prise en compte de la bio dans la mise en place des nouveaux programmes de financement (LEADER, 
…) 

- Réponse aux sollicitations diverses (étudiants, partenaires, presse …) 

- Participation aux réunions préparatoires à la mise en place d’une nouvelle formation CS Bio St Gaudens (02/02) 
 
 

  

http://www.bioariege.fr/
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Animer la vie associative 
 

Objectifs de 
l’action 

Description du contenu prévisionnel de 
l’action 

Actions réalisées 

 Faire vivre un fonctionnement démocratique 
et participatif 

- Animation de la vie associative : 10 réunions de conseils d’administration par an, des groupes référents par 
dossier 

- Participation au développement du groupement d’employeurs COGESTE, outil collectif aidant la 
professionnalisation des associations 

- Gestion administrative et financière de l’association 
- Mutualisation des travaux au sein du réseau régional FRAB et mise en place d’un partenariat avec ERABLES 31 

nos homologues de la Haute Garonne  
- Réflexion sur la réforme territoriale et l’impact de la fusion des régions sur les acteurs de la bio 

Explorer de nouvelles thématiques - Mise en place d’un projet sur l’autonomie alimentaire des élevages de manière collective (réponse à l’Appel à 
Projet Innov Bio) 

- Formation des bénévoles associatifs 
- Réflexion sur la possibilité d’une thématique « accessibilité social de la bio » avec la mise en place d’un projet 

«  Famille à Alimentation Positive » 

 
 


